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LANDSFHELAG PENSJ!']NISTH HEVDI
ABALFUND 29. APRIL 2023

vz

Aftur i ar voru nogv folk & adafundinum hja

Landsfelag Pensjonista, id var hildin & Hotel
Hafnia 29. april.

Forkvinnan Beate L. Samuelsen beyd vaelkomin
og leg@i arsfragreidingina fram. Fleiri toku ordid
0g gott kjak var um ymisk evni a fundinum.

A skranni var m.a. nevndarval, har triggir
nevndarlimir stéou fyri vali og triggir varalimir.

[ nevndina véru vald: Beate L. Samuelsen,
Pensionistafelagid { Havn, Ingeborg Vinther,
Pensjonistafelagio f sunnaru helvt av Suduroy
og Alfred Olsen, Eldrafelagio a Toftum.

Sum varalimir voru vald:, Erhard Jacobsen, Vaga
Pensjonistafelag, Elna Lamhauge Strgm,
Pensionistafelagid i Havn og Annvar Jacobsen,
Eldrafelagio a Eidi.

Aftand adalfundin skipadi
nevndin seg soleidis:

Beate L. Samuelsen, forkvinna
Ingeborg Vinther, naestforkvinna
Alfred QOlsen, nevndarlimur

Hans Jacob a Kasini, nevndarlimur
Jakup Andreasen, nevndarlimur
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Purgaodir pensjonistar

Vilja vit sum pensjonistar retta eina hjalpandi hond, verda vit knokkroyttir

figgjarliga, um vit ikki ansa eftir

Tekstur: Beate L. Samuelsen

Alt seer ikki so "ljosareytt” Ut, ta mal vidvikjandi
pensjonistum skulu vidgerast a haegstu polit-
isku rok. Undan einum lggtingsvali er einki
Ofgrt, ta tad snyr seg um okkum. Men { somu
lztu havi er hja politikarum at halda fast vid
halovadu lyftini, kunnu vit lika so skjott skjota
ein "hvitan” pil eftir hesum lyftum.

Vid hesum verdur hugsad um lyftini um haekk-
ada foélkapensjon, sum slett ikki fylgir pris-
vgkstrinum, og motrokning av folkapensjonini i
sambandi vid arbeidsinntagku,

Ta til stykkis kom, og lggtingsuppskotic um
motrokning kom til 2. vidgerd i lggtinginum
2.mai 2023, fall uppskotid burtur vid brestin.
Spell.

Sum Landsfelag Pensjonista hgvdu vit eina von
um, at uppskotid foér at verda samtykt, um ikki
100 pst, so i minsta lagid vid einum meiriluti av
okkara folkavaldu.

Purgadir pensjonistar

Tad kann ikki verda so trupult at siggja virdio i
meiningini at lata folk, rokkin tey 67 arini,
sleppa at brika ta orku, vit meta okkum at hava
til frama fyri okkara samfelag. Tad kemst av, at
her snyr tad seg um pensjonistar, id farnir eru
av arbeidsmarknadinum vegna aldur, og
pensjonistar, id fegnir vilja hjalpa til { samfelag
okkara, nu fyritgkur og stovnar skriggja eftir
arbeidsmegi.

Almenn tgl hesum vidvikjandi finnast ikki. Dag
og dagliga venda just hesir pensjonistar seer til
Landsfelag Pensjonista. Teir kaera sina neyd, at
teir bokstaviliga verda purgadir fyri eyka skatt,
ti teir arid fyri hava verid so "frekir” at hava
arbeitt ov nogv. Pensjonistar hava ongan
ahuga at snyta samfelagio og geva vid somu
orsgkum alt, sum vunni® verdur, upp i skatti,
Sambeert politikarum hava vit sum pensjonistar
einki at kaera okkum um, ta tad kemur til tad

figgjarliga.

NU skulu pensjonistar og makarnir “saft stse
meg" sleppa at merkja & pengamappuni, at tad



ikki kann betala seg at verda verandi & arbeids-
marknadinum, og missa tiskil gll iskoyti, vit
annars hava raettindi til. /it skulu revsast fyri at
ditta okkum at vinna ov négvan pening aftrat
pensjonini, og faa vit ti eina feita eyka skatta-
rokning arid eftir, sum peningurin er vunnin.
Upphaeddin skal gjaldast her og ny, ella eisini i
mesta lagid vio trimum avdrggum, eru bodini fra
myndugleikunum.

Einki nyttar at keera sina neyd. Allar kaerur
hesum vidvikjandi til almennar stovnar so sum
til Taks og Almannaverkid verda vendar { huro-
ini. Har verdur vist til l6gina. Og tad er tao.

Eftir standa vit sum pensjonistar vid skegginum
i postkassanum, vit, sum framvegis hava hug og
orku at taena samfelagnum, so sum vit alti®
hava gjart.

Tao graa gullio
Okkara aldursboélkur hevur fleiri eyknevni, m.a.
"Eldrabyrdan” og "Tad graa gullid”.

Landsfelag Pensjonista

Hetta eru ramandi ord, men vit mugu undir
ongum umstgdum gloyma tann partin av eldri
folki, sum ikki kann klara seg sjalvi, og sum
framvegis bugva heima. Vit mugu heldur ikki
gloyma tey okkara, sum eru komin a ein gddan
ansingarstovn, antin til umleetting ella til ein
verandi bustao.

JUst har, loypir ketan av. Ti millum pensjonistar
eru fleiri, sum hava drdgvar royndir innan
abyrgdarfult arbeidi, og sum fegnir vilja reetta
eina hjalpandi hond innan eldragkid, ta & stendur
vid eyka vaktum o,

Arbeidshugurin uttanfyri heimid minkar, ta man
er komin & eldralandslidid og verdur knokk-
royttur f eyka skatti, og m.a. missir iskoytir {
sambandi vid félkapensjonina.

[ Danmark hava politikararnir skilt bodskapin hja
pensjonistum.

[ &r strikadi Folkatingi® alt, sum eitur mot-
rokning f samband vid arbeidsinntaku, i0
pensjonistar vinna Utyvir folkapensjonina. Har
verour eykainntgkan nu skattad sum vanlig lgn.
Sjalvandi.

Landsfelag Pensjonista vil ikki sleppa hesum
sama kravi.

Felagid heldur fram vid at krevja métrokningina
strikada.



Taod var ein madur, sum
gjordi eina stoéra kvgld-
maltid og beyd mongum; og
hann sendi at haskall sin
um ta tidina, ta io kveld-
maltidin skuldi verda hildin,
at siga vio teir, i0 bodnir
voru: “Komid, ti at na er alt
tilgjort!” Men teir foru allir
sum ein at umbera seg. Hin
fyrsti segoi: "Eg havi keypt
nakra jerd, og eg noydist at
fara at og hyggja at henni;
eg bidi teg halda maer til
gooa!” 0g annar segdi: "Eg
havi keypt fimm pgr av
oksum og fari nu at at
royna teir; eg bidi teg halda
maer til g6dal” 0g uppaftur
ein annar segdi: "Eg eri
beint nua giftur, og ti kann
eg ikki koma.” Og huaskall-
urin kom og segoi harra
sinum fra hesum. Ta vard

KOMIg ALT
ER TILGJORT

Tekstur: Hanus a Geréum, soknarprestur

hidsbondin vreidur og segoi
vid hdskallin: "Skunda taer
og far ut um gotur og
strati i stadinum, og leid
inn higar fatek og kryp-
lingar og blind og hglt.” Og
haskallurin segdi: "Harri,
gjort er, sum ta skipaadi fyri,
og enn er ram.” Ta segoi
hidsboéndin vio huaskallin:
“Far ut a bygdavegirnar og
ut at ggrounum, og noyod
tey at koma inn, fyri at has
mitt kann verda fult. Ti at
eg sigi tvkkum, at eingin av
teimum monnum, id bodnir
voru, skal smakka kvgld-
maltio mina.” Luk. 14,17-24

T410 grundarsteinurin undir
Christianskirkjuni i Klaksvik vard
lagdur {1961, segdi arkitekt-
urin Peter Koch, at saer altio
hevdi tikid synd { teim villu

djorunum f einum djoragardi og
hevdi hug at sleppa teimum
leysum. Somu kenslu hevoi
hann fyri altartalvuna eftir
Joakim Skovgaard, t& 10 hann sa
hana a listasavninum i Keyp-
mannahavn. Hann var fegin um
at kunna veita henni eina
viriligari tilveru f Christians-
Kirkjuni.

Altartalvan ber heitid: Hin
heilaga kveldmaltidin. A altar-
myndini siggjast hggtidar
kleeddir taenarar { reyoum
kappum. Keerleikans og livsins
heiti litur. Innbjodingin for fyrst
Ut til ngkur Utvald, og tey
byrjadu at umbera seg, tad var
nakad, id hevdi haegri rad-
festing. Ein var akkurat giftur,
annar hevoi keypt jgrd og hin
tridi hevoi keypt 5 par av
oksum. Hvgrjar kunnu okkara



umberingar vera i dag fyri at
takka nei til innbjédingina til
Guds riki? Vit hava kanska ikki
stundir, eg skal naa so nogyv,
ti0in rakkur ikki til. Tad kunnu
eisini vera umstgdur, id hava
sarad teg, ein er vordin firtin,
skuffad inn a onkran f kristilig-
um samanhangi, ella av Gudi
sjavum. Ella er grundin sera
einfgld: Kristna trigvin sigur
meer ikki so nogv. Eg hvili i meer
sjalvum. Vid hesum seta tey
seg uttanfyri Guds riki.

T410 tey, i0 bodin voruy, takk-
adu nei til innbjodinging, fara
a0rir teenarar Ut at bjoda fa-
taekum, kryplingum, blindum og
hgltum og leida tey til haborOs.
Tey koma gll somul inn i gildis-
skalan, har Kristus, eisini flatin
reyoum kappa, stendur vid
Utreettum grmum og bjodar
teimum vesalu og neydarsligu
til bords. Gestirnir eta og
drekka, og taenararnir ganga
teimum til handa.

Landsfelag Pensjonista

Altartalvan ber heitio: Hin
heilaga kvoldmaltidin.

Innbjédingin er til gll menniskju.
Gud letur dyrnar til sftt rikio
uppa vidan vegg. Her eru gll
vaelkomin, gll uttan undantak.
Ikki verdur spurt eftir farleikum
ella tign, eingin vattan, id skal
progva avisan aldur. Kristus
hevur eittans ynski, at vit
koma. “Tann, sum kemur til min,
vil eg als ikki reka burtur.”

(Joh. 6,37) Tann, sum leitar til

Jesus, finnur hvild, frid og naoi,

tiJesus sigur: "Verdid | maer so
ver0i eg eisini f tykkum”
(Joh. 15,4).

Skovgaard Pedersen fyrrver-
andi démprostur, segdi soleidis,
t4 0 hann sum 86 ara gamal
steig a preedikustolin” Eg merki
veel, at eg eri vordin gamal, og
megin ikki er hin sama. Tad er
ikki nogv, eg orki longur. Just ti
er tad voroid eitt so livsaelt
evangelium fyri meg hesi or®

- ver i meer, ti tad kunnu vit gll,
eisini vit, sum ikki orka so nogy,
sum vit kundu ynskt. At vera i
honum kunnu vit gll, heilt fra
nyf@dinginum { vggguni til tann
avgamla. At verg, liva {]Jesusi,
tad er evangeliid fyri meg.

Amen.



Asa Joensen, harfridkanarkvinna
Mynd: Kari vid Reettara
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TAB KREVUR GOBA HEILSU
AT ARBEIBA SUM FRISOR

Asa Joensen var bara 15 ara gomul, ta hon fér i leru sum friser. Hon starvast enn i
hesum yrki a egnari salong, og sum pensjonistur leggur hon sjalvandi dagarnar til

raettis, sum tad passar henni.

Tekstur: Beate L. Samuelsen

Fyri tad um tu hevur rokkio pensjonsaldur, er
tad ikki tad sama sum at tu nd bara kann leggja
teg a hina lidina og hyggja I sjonvarp restina av
livinum,

Nogvir pensjonistar badi tima, orka og hava
hug at halda fram i sama starvi, sum teir hava
havt fra ti, teir foru Ur skdlanum. Teir hava
absolutt ongan ahuga at sleppa livsstarvi
sinum uppa fjall fra einum degi til annan. Er
hetta gjerligt og ber tad til, halda teir fram i
yrkinum soleidis, sum teir alti® hava gjart.
Eingin broyting hendir | gerandisdegi teirra, um
heilsan og adrar umstgdur annars eru gooar.

Men tad ber ikki til hja gllum. Verri enn so. Nogv
folk gleda seg til dagin, ta tey fylla67 ar. Ta er
gott endiliga at sleppa at gerast pensjonistur,
taka seer av lgttum, gera tad, ein hevur hug til
0g annars faast vid okkurt ftriv.

Rendi a harturkihjalmarnar

Ein teirra, sum framvegis arbeidir soleidis, sum
hon altid hevur gjart, sidani hon var tannaring-
ur, er Asa Joensen Ur Havn. Hon er frisgr og
arbeidir enn i hesum faki. Hon avger sjalv,
hvussu hon leggur arbeidio til reettis.

Asa var bara 15 &ra gomul, t hon for f laeru
sum frisgrleerlingur hja harfridkanarkvinnuni
Oddvagr Jacobsen, sum um hetta mundi hevdi
salong beint yvirav einum av starstu
matvgruhandlunum i Havnini, Smaeruni, { . H.
Schrgtersgatu.

Tad var 15. november 1962.

"Eg minnist, at eg hevdi keypt maer ein nyggjan
kittil, sum eg for i, og eina spildurnyggjar
tuflur”,

"Eg var ikki von at ganga i tuflum, so fyrstu
dagarnar rendi eg meg i heilum & allar



harturkinhjalmarnar, sum stodu ymsastadni a
golvinum 1 ti Iitlu frisgrsalongini hja Oddvar”,
sigur Asa og minnist flennandi aftur & teir
fyrstu dagarnar sum frisgrleerlingur,

Eitt straevid arbeidi

At arbeida sum frisgr er mangan eitt ynskistarv
hja ndgvum gentum. Eisini dreingjum dama
hetta arbeidi, baedi & damusalongum og a
harraklippistovum.

At hetta er eitt sera streevid og krevjandi
arbeidi, hugsa vit onnur kanska ikki so négv um.
Men tad er tad. Tu skalt hava eina gbdda heilsu
at standa uppi ein heilan dag og arbeida vid
badum grmum upp { loft.

T skal verda sterkur, hava sterk bein, sterkar
fgtur, sterkar armar og raettan kropsburd.
Hevur tU ikki tad, gongur tad eftir faum arum
Ut yvir heilsuna.

Td feertilt farmar og nakka, og giktin tekur yvir,
Hgvudpina kann gerast tin fylgisveinur restina
av livinum. Hendur og fingrar verda ovbyrjad av
saksi og klipping.

Somuleidis skalt td faast vid alskyns slgg av
tilfari, i6 hoyrir fakinum til. Nogv av hesum kann
vera orsgk til ovurvidkvaemi, sum tl ongantio
sleppur av aftur vio.

Serliga var hetta ein storur trupulleiki fyrr,
Tann sera sterka permanentveskan, sum for
illa vid harbotninum og harinum. Tattu purlur-
nar skuldu helst halda i nakrar manadir.
Konurnar sou heldur sélbrendar Ut, ta teer

einafer0 eftir langa tid undir hitahjalminum,
komu sveittandi og blasandi undan aftur.

Reydar { andliti og brendar i harbotni,
Men hvat ger man ikki fyri vakurleikan? { dag er
alt tilfar meiri hud- og umhvgrvisvinarligt.

Dreymastarv

Starvid sum frisgrur er eitt ynskistarv fyri tann,
sum veruliga brennir fyri ti. T4 kemur at kenna
nogv folk.

@I, sum seta seg i frisgrstolin, koma har fyri at
verOa snollad um hgvdid. Tad kann vera ein
avbjéding saman vid kundanum at finna fram
til rgttu frisuruna og raetta harlitin, sum skal
passa til og rigga til tina personligheit.
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“Starvid sum friserur er eitt ynskistarv fyri tann, sum veruliga brennir fyri ti", sigur Asa Joensen

Kundin vil fegin broyta sitt gamla "look” til eitt
nytt. Skal man lata fruntin venda henda vegin
ella hin vegin? Ella skal hann kunnast snara
badar vegir? Og hvussu vid harlongdini?

Ynskir myrkhaerda kvinnan nd at broyta harlit il
ein annan, ella kundi hon hugsad saer at blivid
ein blondina. Neestan alt ber til. Spurningurin
er so, um ynskid um frisurubroytingina klaedir
kvinnuni og hennara Utstraling? Tad er ju ikki
altio, at eitt tilikt ynski just er tad raetta, mett
Ut fra samladu heildini sum henni sum person.
Skal man sum frisgrur og vegleidari tora at siga,
at hatta fer ikki at rigga og heldur siga bart U,
at man heldur atti at roynt okkurt annad?

Mynd: Kari vid Reettara

Brudur og métasyning

sum leerlingur leerir man, hvussu berast skal at.
Man lzerir at tosa vid kundan og i felag finna
Utav, hvgnn veg midast skal fram imoti einum
hoskandi drsliti.

Ein frisgrleerlingur |eerir ikki bara alt um har og
harkvalitet, men hann Izerir eisini at sminka
kundum og ordna negl. Eygnabryr og -vippur
skulu eisini litast, Alt skal rigga.

Kundin skal kanska i nyggjan kjola, id longu er
keyptur ella seymadur til eina serliga veitsiu.
Harlitur, snid og tad heila skal hoska saman og
ganga upp i eina eind, soleidis at kvinnan "saer
Ut sum ein million”,



"Slikar uppgavur eru sera spennandi og avbjoo-
andi at vera vid til", sigur Asa Joensen, og tad er
6ivad tad, sum ger, at nogvar gentur fegnar

vilja verda frisgrar,

Sjalv letur hon ikki kundan fara heim, fyrr enn
badir partar eru nggdir.

Mest spennandi uppgavan er at pynta bridur
og siggja, hvussu kvinnan a bridleypsdegi
hennara eftir ngkrum timum broytist fra at
vera ein vanlig genta til eina “stil sikra” drotn-
ing f gllum sinum bradarskrid. [ gédari tid
frammanundan hava frisgrur og komandi
bridurin kanska tosad um, hvussu frisuran skal
vera brudleypsdagin. Kanska skal bridurin lata
harid veksa eitt sindur aftrat, so tad verour
lettari at faast vio.

"Alt skal verda perfekt og sita, sum tad skal. Ikki
minst hario, ta slarid er sett uppa plass”, upp-
lysir Asa smilandi, t& hon hugsar um taer mongu
bridrar, hon millum &r og dag hevur pyntad a
stora degi teirra.

"At siggja eina vakra bridur ganga inn eftir
kirkjugolvinum t.d. er ein sera, sera go0 kensla,
ta man veit, at man hevur verid viod til at pynta
hana”,

Asa hevur eisini luttiki® “backstage” & mongum
motasyningum. Hon hevur mangan verio vio til
at syrgja fyri frisuruni hja teimum, sum hava
gingid modell, soleidis, at harid skuldi sita
perfekt, hvgrja ferd tey vid fukandi ferd hava
skift klaedir,

"Tad er ordiliga stuttligt”, sigur hon.
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Rattur kropsburour Av gbdum royndum kann hon vidmaela gllum til
Arbeidid sum frisgr krevur, at tl stendur uppi at faa undirvising { Mensendieck-fimleiki. |
allan dagin. Til ber at sita & einum hoskandi undirvisingini verdur atlit tikio til hvgnn ein-
krakki av og &, medan tU klippir. Men tad krevur stakan. Undirvist verdur ikki  stérum bolkum,
sanniliga eisini négv av teer at sita og klippa, ti men antin einstaklingum ella vid heilt faum

tU skalt hava reettan kropsburd. luttakarum f senn.

Tao er ein orsgkin til, at frisgrar mugu hugsa Asa elskar sitt arbeidi og hevur ndgy at takka
um heilsuna t.d. iBka fimleik ella venja onkra Mensendieck fyri, at hon, i® kom a eldralands-
itrott fyri ikki at gerast 6arbeidsfarir a so i6i0 fyri ngkrum arum sidani, framvegis kann
ungum aldri. arbeida sum harfridkanarkvinna.

"Tibetur havi eg gjggnum alt mitt meiri enn 60
ara langa liv innan frisgryrkio verid so heppin at
havt mgguleikan at fingid undirvising i Men-
sendieck-fimleiki”, sigur Asa Joensen.

"Mensendieck eigur livid  meer, soleidis at skilja,
at um eg ikki ein tima hvarja viku gll hesi arini
hevdi fingid undirvising i hesum fimleiki, hevoi
stadid illa til hja maer”.

Giktin ma vikja

Uttan Mensendieck-fimleik hevdi Asa reett og
sleett ikki verid far fyri at arbeitt innan frisgr-
yrkid gll hesi arini,

"\/id javnan at venja Mensendieck havi eg lzert
at brika rygg, vaddar og lidir reett, soleidis at
eg ikki gerist oneyduga mod og troytt { dagliga
arbeidinum”.

Og heldur hon fram: "Hetta hevur samstundis
gjort, at giktin, i0 frisgrar plagast nogv av,
verdur hildin nidri - og f allar besta fari, slett ikki
feer takid a okkum”,
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€in sera veleydnaour dagur, har 360

folk luttoku og hugnadu sar saman i

JE 1 - i
Tekstur: Gunnleyg Durhuus Jogvan Johansen, formadur i Pensionista-
Myndir: Tindra v. Rani Joensen felagnum i Havn bjodadi valkomin
Eldradagurin, i0 var 9. sept. 2023 i Dansifrai, Seinnapartin voru framlggur, sangur, lutasedlar
Torshavn, har pensjonistar Ur gllum landinum drignir og f@royskur dansur var eisini.
luttoku, eydnadist sera vael. Stuttligt var at
siggja 360 folk hugna saer saman til eitt slikt T& folk voru lidug at eta smyrjibreyd, vard fario
hevi vid m.a. at hitta kenningar, i0 teir ikki upp a golv, har Réald Johannesen o.0. skipadu,
hgvdu havt samband vid | fleiri ar, og eta ein Forkvinnan f Landsfelag Pensjonista, Beate L.
go0an bita saman. Samuelsen, bar fram heilsan, Jogvan Johansen

endadi dagin og sungin vard "Bodar tu til allar
Dagurin byrjadikl. 12 vid sglu av lutasedlum og tjoair.

folk sessadust vio bordio.
Jogvan Johansen, formadur | Pensiénistafelag- Ruben Busk, kokkur,
num { Havn bj6dadi veelkomin. greiddi fra matinum, id g ¥

gestirnir fingu
Sidan var bordreitt vid sera gédum dggurda,
kgku { kaffistedginum og smyrjibreyai til
natturda, og stod kokkurin Ruben Busk fyri
allari matgerd saman vid hansara mongu
dugnaligu taenarum.
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Til sangirnar undir boréhaldinum spaeldu Hjalti Skaalum, Eydfinnur Gudjonsson, Bjarti Skipanes

og Milson Zachariasen

Fyrsti redarin var Hedin Mortensen,
borgarstjori i Torshavnar kommunu & :-

Marin Vang, fyrrv. sjukraroktarfrodingarstjori,
hevdi eina ahugaverda hugleiding um “Livio
sum virkin pensjonistur”. Hon hevdi nogv
g00 hugskot til pensjonistar, hvat teir
skulu hugsa um, 14 teir fara av .
arbeidsmarknadinum, soleidis §§
at teir framvegis kunnu verda
virknir, bara upp a ein g0rvisi hatt.



e -

Nogv er at prata um, ta man hittist. Her eru Magnus Magnussen, Gekkavertur, seg0i fra

Eydbjorg Kass, Ragnhild A. Petersen (Guggan) ymsum skemtisogum og dugdi vael at faa folk
og Solva Dam at flenna

Nogvur latur hoyrdist allan dagin i Gott prat for fram undir boréhaldinum. Her eru tad
Dansifroi, Hjanini Ketty Noroberg Hilmar Durhuus og hjunini Hanne og Jogvan Petersen
Petersen og Egil Mittun Petersen

i — _.
Durita Hansen greiddi fra um nyggju Skjattuna hja Talgildu  Gott at hitta kenningar
Foroyum og svaradi spurningum
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Man kann ikki siga annad,
enn at lagio var gott. e J

Jakup Petur Eliassen, fysioterapeutur, fekk ‘e

folk at rora seg, aftana at hann hevai hildio v \ _ - . :

eina sera dhugaverda framlogu um tydningin Ida Winther bidur ein av luttakarunum draga
av at venja, og hvat tad ger vio kroppin, td ein vinning. Spenningurin var storur, ta

man eldist lutasedlarnir véru drignir.
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Ninni Olsen, forkvinna i Pensjonistafelagnum
Hugni, Klaksvik, var so heppin at vinna
hovudsvinningin, io var eitt gavukort frd
Smyril Line, ein fero fyri tvey vid bili vio
Norrénu

Oli Breckmann undirhelt vid skemti og skrogg Eyd A. Gotfred frd Betri Banka, gav eina veg-
ur gomlu Havnini leiding um, hvussu tu faer sum mest burturdr
ti figgjarliga
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KLEYNUUPPSKRIFT
AV NESI | VAG

Tekstur: Ingeborg Vinther

e | kg fint hveitimjal

e 200 gr.margarin

* 3/5 grmelis

*8egg

e 2 tsk.hjortasalt

* 2 glgs kardemummur
* 4 spsk. mjolk.

Sjokuldtan skal verda smattskorin og ngtunar
Rar sukur og margarin veel saman, koyr so egg i skulu verda heilar.
og restina av tilfarinum.
Alt tilfarid verdur blandad saman, og skal
Lat deiggid hvila eina Igtu, adrenn tad verdur setast a platur vid teskeid.
rullad Ut og gjert til kleynur.,
Hav gott plass millum kgkurnar, ti teer flana

Rapsolja er go0 til at kdka kleynur . nakad ut.

Goodar smakokur Bakast vid 175 gr. {7-8.min. ovaliga f ovninum.
e 150 gr. smar

* 200 gr. melis Gédan bakihug

e 100 gr. putursukur

*2egg

* 300 gr. fint hveitimjal

e 2 tsk. vaniljusukur

e | tsk. natron

e | tsk. salt

* 200 gr. kokisjokulata

* 100 gr. Kims peanuts ristadar og saltadar.




Eldri

A kérsgatt

0ro og myndir: Erhard Jacobsen

Fyri nd skjott ngkrum arum sidan vard eg bidin
til dekn | Sgrvags kirkju. Hetta var stutt eftir, at
eg var farin & pensjon, og kanska var tad onkur
naestingur, sum hevdi skotid meg upp, Nl tey
mangladu ein dekn. Hon helt ivaleyst, at tad
var gott hja meer, sum ikki eri so Utfarandi, at
faa okkurt at triva f.

Eg hevdi satt at siga ikki veentad at verid bidin
og hugsadi meg veel um, adrenn eg jattaoi.

Ein spurningur var, um eg nd var so gudiligur,
um eg kann brika tad ordid, at eg kundi bjoda
meg fram til slikt alitisstarv? Og var tad ikki ein
treyt, at td trddi ti, sum td fort at bera fram i
kirkjuni? Annars var ta0 ju ikki sannfgrandi!

NU hoyri eg til tey, sum lzerdu fadirvar a barna-
arum; ein bgn, sum eg sidan mangan havi bidio.
\/it blivu eisini signadi, adrenn vit for Ut at
spaela um morgunin ella foru f skdla. Vit gingu
trugv i sunnudagsskula, ennta i tveir i Sgrvagi,
tann hja baptistunum og tann hja heimamissi-
onini, og av og a gekk eg eisini { kirkju. Og hoast
nogv av hesum vard avlagt, ta id ungdémsarini
komu, so sat okkurt av hesum eftir kortini,
Medan eg umhugsadi meg, for eg at grunda,
um eg nu gjgrdi eftir teimum kristiligu bodun-
um, ella reettari gav teimum nakran ans. Og
hetta stod vio eisini, ta i0 eg var farin undir
deknastarvio.

Erhard Jacobsen

Aminningar

Og lesa vit Bibliuna, so er hon a tremur vio
aminningum. Hon kann eitt Nl faa meg at
spyria meg sjalvan: Hvi bjodi eg meg ikki fram
sum vitjanarvin? Tad atti eg, tf sum tad stendur
i Jakupsbreevinum i Nyggja Testamenti, at “ein
rein og lytaleys gudsdyrkan fyri Gudi og
fadirinum er hetta: at vitja fadirleys og einkjur i
trongd teirra.” (Kap. 1, v. 27) Og her kundi eg
skoytt uppi eisini at vitja tey eldru ella gomlu, i
hvussu er tey, sum ofta sita einsamgll og
kanska ennta ikki faa vitjan av teirra naestu.
Og hvat geri eg til tess at bjarga heiminum
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undan tyningini, sum vedurlagsbroytingarnar
fara at hava, og sum vit longu siggja koma?
Tad liggur annars veel fyri at spyrja, um kristin
skulu bjarga heiminum. Tf fleiristadni { Bibliuni
verodur avarad imoti at elska heimin, tf tad
dregur ein fra keerleikanum hja Gudi (Fyrra
Johannesarbraev kap. 2, v. 15) og { sama versi i
Jakupsbraevinum, sum vard endurgivid oman-
fyri, verdur alagt okkum "at varda seg sjalvan
6spiltan av heiminum.” T&id so er, skulu vit so
vera likasael og bara lata heimin fara upp i royk?
Og er tad n6g mikio bara at bjarga seer sjalvum
inn um himmirikis portur? Neyvan er tad so. Og
fyri enn einaferd at fara til Jakupsbraevio, so
pastendur Jakup, at trdgvin er deyd uttan
gerningar.

[ eini grein { tidarritinum Science { 1967 skrivar
sggufrgdingurin Lynn White um leiklutin, sum
kristinddomurin kann hava havt { hesum, at vit
ikki geva okkum far um, at umhvgrvio ella
natturan ikki tolir eina og hvarja vidferd. Hann
heldur, at umhvgrvisliga kreppan, sum ta var
stadfest, fer at versna, um vit ikki sleppa
kristna uppahaldinum, at nattdran bara er til
fyri at taena okkum menniskjum, hetta sum
hann kallar ortodoksa kristiliga arrogansu ella
hugmod. Nakad sum eisini kann hava sin
uppruna f 1. Mosebok, ta id Gud veelsignadi tey
fyrstu menniskjuni og segdi: ngrist tit og
figlgist og fyllid jgrdina og leggid hana undir
tykkum! Og her hevur visindin, vinnan og helst
eisini politikkur spaelt vid. Uppahaldid er, at
nattdran er til fyri okkara skuld.

Tad er vert at geva gaetur, at henda greinin hja
Lynn White vard skrivad langt adrenn, nakar

grunadi nakad um komandi vedurlagsbroyting-
ar elvdar av mannaavum. Men nidurstgdan ma
so vera, at vedurlagskreppan verdur ikki loyst
bara vid tagkniligum loysnum, men eisini vid
atrunadarligum - fyrst og fremst at vit broyta
hugburd og dsanna, at her hava eisini kristin
eina stora avbjoding.

Eg havi ikki hoyrt so négv til tad | Faroyum,
men | Utlondum siga ndgv ung, at vit eldru
fyrilitarleyst hava notid fyrimunirnar av ti
modernada samfelagnum, teirri tgkniligu
menningini og vaelferdini, medan tey ungu nu
faa upptakio og ikki kunna veenta seer at liva a
sama goda hatt sum vit.

Og hvussu vid teimum fataeku? [ sama Jakups-
braevi (kap. 2, v. 5) verdur mint 4, at Gud hevur
valt Ut hini fateeku sum arvingar til tao rikio,
sum hann hevur lovad teimum, sum elska hann.
Og funnist verdur at, at vit vanvirda tey
fateeku. Kundi tad, t.d. verid, ta id bankarnir ikki
loyva teimum at seta blgy, ella at tey ikki klara
at halda sama fina livist@di sum onnur, og hvat
vid stora 6javnanum millum rik og fataek mitt f
allari framgongdini?

Og hvat skulu vit siga, nU tey eldru verda kallad
ein byrda?

Eg meini so vi®, at her er nokk at taka stgdu til.
Og tad legst meira aftrat, sum vit hava dgmi
um seinastu tidina; tad verid seg spurningurin
um tolsemi og um vidkan av sidbundnum
reettindum, sum eisini eru ein avbjoding fyri
kristin og kirkjuna, men sum eg t0 ikki fari at
umrg0a her.



Lat meg skunda meer at siga, at nd eru tad ikki
bara tey gudiligu, sum gera g6dgerdir. Onnur
standa ikki aftanfyri. Men teimum kristnu, id
eru salt jardarinnar og ljos heimsins, er tad
alagt.

Eg eri siobundin

T4i0 tad kemur til gudsteenasty, erieg av ti
gamla skdlanum. Meer damar, at deknaguds-
teenastan eins og gudsteenasta vid presti,
hoast henda er eitt sindur gOrvisi enn dekna-
gudsteenastan, eru lagdar i fasta skipan (liturgi).

T4 i0 deknagudstaenasta er, verdur byrjad vio
inngangsbgn, sidan er bibliulestur vid brotum
Ur baedi Gamla og Nyggja Testamenti, evange-
liid verdur lisid undan lestri, og aftana lestur
eru lovprisan, bgnir og at enda Utgangsbgnin.
Ein tydandi partur er salmasangurin vid undir-
speeli a orgli, eisini for- og eftirspeelio, og
klokkarin kallar til gudstanastu og ringir Ut, ta
i0 lidugt er. Sum kunnugt reisir kirkjufélkio seg,
ta1i0 lisio verdur r Bibliuni,

Ikki besta lgtan

Tad er annars ikki besta lgtan { hesum tidum at
taka vio sum deknur. Alt bendir 4, at tad ganga
feerri folk i kirkju nd enn fyrr, Her, sum eg eri,
ganga neyvan meir enn 10 % av folkinum
bygdinijavnan ella vidhvgrt 1 kirkju. Summi
ganga fast, onnur av og a, 0g ndgv koma
sjaldan ella ongantio i kirkju. Vit eiga t6 at
minnast til, at tey eru fleiri, sum hoyra til onnur
triarsamfelgg ella samkomur og ganga har.
Kortinieru {2023 um 77% av okkum limir
folkakirkjuni. At folk velja at standa | folka-
kirkjuni, men lata vera at ganga f kirkju, verdur

-2 Jedi

onkuntio lyst vid enska hugtakinum "believing
without belonging”, at vit trdgva, men eru ikki
knytt at ella brika nakran atrinadarligan
stovn.

At nakad er um hetta, siggja vit eisini { kanning,
sum Heini  Skorini 0.fl. hava gjart, og sum visir,
at yvir /0% av teimum spurdu sggdu seg
trigva a Gud. Eitt tal, sum er veel haegrienn i
okkara grannalondum, og yvir 60% sggdu seg
trdgva a liv eftir deyda.

Tad er munur a hesum tglunum, um vit hyggja
eftir kyni, bustadi, politiskari sannfgring og
aldri. Nevnast kann, at um /0% av teimum 45
ar og eldri leggja dent ella storan dent a
atrinad, medan bara nakad omanfyri 40% av
teimum 18-29 ara gomlu svara tad sama. Her
kunnu vit siga, at tey eldru eru fra eini adrari
ti0, ta id atrdnadur var nakad naturligt og
vidkomandi, men eisini at eldri hava betri
stundir og hug at vidurkenna sin kristindom.

Hinvegin hevur verdsliggeringin (sekularisering)
viO seer, at atrinadur sum heild hevur fingid
minni tydning { gerandislivinum, men sanniliga
er hann ikki horvin fyri tad.

Upplivingarnar eru so nogvar og itrivini mong,
netmidlar fara vid négvari tio, og ndgv finna nu
samleikan - onkur vildi kanska sagt sannleikan
- alrastadnis enn f kirkjuni og samkomuhusum.
Nogv ung savnast to I ti, vit kunnu kalla frikirkj-
unum, har tad ofta er meira livligt vid eggjandi
talarum og g6dum tonleiki, medan kirkjan av
summum verdur sggd at vera "turr og kedilig."
Fyri meg ger hetta einki, tf hja meer hevur tad



Landsfelag Pensjonista m

Sorvags kirkja

tydning I eini ti0 vid ndgvum vasi og skundi at
kunna koma i kirkjuna til eina stilla stund at
hugsavna meg.

Ymisk sjonarhorn

Jakup Dahl (1878-1944), prostur hevur skrivad
grein, sum stod { Vardanum i 1944, um dekna-
teenastuna f Fgroyum, sum f roynd og veru er
nakad serskilt. Dahl heldur, at félk sjalv eru
byrjad at lesa lestrar ella Ur Bibliuni og syngja
salmar ikki langt eftir trubotina. Og kirkjurnar
hava verid veel fleiri enn, tad voru prestar, so

helst hevur longu ta verid lisid  kirkjunum eisini,

Vit vita, at lestrabgkurnar hja Jesper Broch-
mand (1585-1652) komu sum gava i allar
fgroyskar kirkjur f seinnu helvt av 18. gld eins
og salmabdkin hja Kingo (1634-1703). Og um
tad mundid tykist deknagudstaenastan at

koma i fasta legu. Brochmandslestrarnir eru
g00ir og tiltiknir langir; alt ov langir eftir okkara
mati. Men { hvussu er, hevur tad verid Broch-
mand, hoast adrar lestrarbgkur eisini voru, sum
vard lisin mest sum Ut i eitt { eina gld ella longri
og ennta onkuntio Iika upp til okkara dagar.
Faroyskir lestrar hava veri lisnir helst seinastu
60-70 arini, og Nl hava deknarnir fleiri faroysk-
ar lestrabgkur at velja lestrar r.

[ hesi greinini leggur Dahl dent &, at faroyingar
vid deknataenastuni lika fra byrjan hava havt
hgvi at hoyra lestrar hja fremstu og maetastu
kirkjumonnum f nordanlondum.

Deknar vordu settir av prestunum; nd kirkjurao-
unum. Dahl heldur, at deknurin mundi vera ein
av fraegastu monnunum | bygdini, sum dugdi at



Jesper Brochmand (1585-1652).
Lestrabokin Huus Postill hja

honum var ein tann mest
brukta lestrabokin i kirkjum
baedi i Danmark og Foroyum
heilt upp i 20. old. Eitt
eintak er til taks i

Sorvags kirkju.
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lesa, hevdi gott ord a seer og var kirkjuliga
sinnadur. Hetta sama er eisini galdandi fyri
konur, tf NG eru négv konufdlk deknar. [ Sgrvagi
eru vit fyra deknar, tveer konur og tveir menn,
Dahl heldur, at deknataenastan hevur havt
tann tydning, at tad hvgnn einasta sunnudag
og heiligdag alt arid hevur verid hildin guds-
teenasta  hvarji einastu kirkju | Fgroyum. At
Tolk hoyrdu lestrar hja fleiri prestum gjgrdi, at
atrdnadarligi sjonarringurin vard stgrri, og
innihaldiod i Bibliutekstunum verdur betur fatad.
Taod koma fram fleiri sjonarhorn. Hetta ikki fyri
at taka nakad fra prestinum, sum sat f kallinum,
Dahl sigur longu i 1944, at "tidirnar eru broytt-
ar, folk eru g0rvisi, og tad er nogy, id dregur
burtur fra kirkjuni. Folk ganga yvirhgvur ikki so
nogv, so javnt og fast i kirkju, ta id deknurin
lesur, sum fyrr. Folk vilja yvirhgvur heldur nd faa
oroid talad enn lisid. Ti damar mongum betur at
fara i missionshusio og hoyra menn tala enn at
fara fkirkjuna og hoyra deknin lesa.”

Hetta eru to tvey slagg av kristiligari leikkmanna-
teenastu, men vit eiga ikki at taka annad fram
um hitt, heldur Dahl.

Sjavur havi eg sannad hesi arini, eg havi verio
deknur, at gddir lestrar eftir ymiskar hgvundar
eru vio til at lysa Bibliutekstir Ur ymsum
sjénarhornum, so at ikki alt verdur so avgjert,
Og havudsbodskapurin fer ongan veg fyri tad.
Hetta ger ta0 eisini gevandi at vera deknur, og
vénandi feer kirkjulidio eisini gagn av hesum.
So deknastarvid nytist ikki at vera kediligt itriv
hja eldri folki; yngri folk kunnu eisini veel bjoda
seg fram.
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ALMA PETERSEN 90 AR

Tekstur: Gunnleyg Durhuus
Myndir: Klara Johannesen

22.september i ar fylti Alma Petersen i Klaks-
vik 90 &r, og hevdi hon ein gbdan og hugna-
ligan fgdingardag saman vio familju, vinum og
kenningum. Umbod fyri Landsfelag Pensjonista
voru eisini vio,

Hoast hggan aldur, er Alma framvegis virkin og
fylgir veel vid  samfelagsvidurskiftum, har hon
javnan heitir & politikarar og okkum f Lands-
felag Pensjonista, um at gera ymiskt fyri at
betra um vidurskiftini fyri pensjonistar.

Upp gjggnum arini hevur hon havt ein virknan
leiklut { at streingja a at faa politikarnar at
betra um folkapensjonina, sum eisini er blivin
betur.

Eitt sindur um Almu
Alma er dottir Gretu og Aksel Olsen. Hon er
f@dd og uppvaksin f Klaksvik.

Alma giftist Mikkjal Lenus ur Fugloy i 1956.
Tey busettust i Vikunum, og fingu tey fyra
barn, Katrin, Gretu, Eliesar, sum andadist |
1999, og Aksel.

Seinni fluttu tey oman & Stoksoyraveg, har
Alma hevdi handil { kjallaranum { eini 15 ar. Hon
ynskti at hava handilin i kjallaranum, so hon

A g

h

slapp fra at fara Ut fra bgrnunum, ta hon skuldi
til arbeidis.

[ ndgv ar hevur Alma seymad kitlar og onnur
arbeidsklae0i fyri virkir og sjukrahusio. Tao er
stutt sidan, hon gavst vid hesum.

Alma hevur verid virkin innan Klaksvikar Hus-
mgOrafelag og hon hevur verid nevndarlimur {
Pensjonistafelagnum Hugna i Klaksvik. Alma
var nevndarlimur i Landsfelag Pensjonista fra
2010 il 2018, t4 hon ikki stilladi uppaftur. |
dag er hon limur { Eldraradnum { Nordoyggjum.
Alma er framvegis { gongd og hevur altid nogv
g00 hugskot, sum hon ahaldandi fylgir, til hon
faer sett tey fverk. Tey seinnu arini hevur Alma
m.a. roynt at faa sett & stovn eina eldraverjy,
har tey eldru og onnur kunnu bidja um rad og
hjalp. Alma kann gledast um, at hetta malid nd
er komid so langt sum { Lggtingio.

Vit gledast saman vid Almu, at hon framvegis
er virkin og takka fyri ein deiligan fgdingardag.



Alma heldur reéu

Beate og Gunnleyg ynskja Almu tillukku
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Nogv folk voru komin saman at hdtidarhalda 90 dra fodingardagin. Her heldur Beate rodu.

[} ¥ \
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Mynd: Gunnleyg Durhuus

. z \-‘_.LL- 3 - ‘_,. " :‘:-.
Beate, Finn og Elsebeth Mercedis hugna sar i fodingardegnum. Tey hovdu nogv aktuell evni
at prata um, m.a. malié um eldraverju, sum i négv ar hevur ligié fremst i huganum hja Almu
Mynd: Gunnleyg Durhuus
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Hjunaskilnaoiri Nordoyum

118.0g19.0ld

Gjegnum sgguna eru fleiri domi um, at hjunalgg hava verido 6eydnusom. Orsgkirnar
kundu vera so mangar, og at koma i hesa vanlagnu mundi vera eitt tao ringasta fyri
eini hjun, sum annars skuldu hava alt saman gjegnum livio. Domi eru um hjan, sum
alla tidina, ella partar av tidini i hjanalagnum, hava buid hvgar sr.

Tekstur: Jogvan Ravnsfjall
Myndir: Nordoya Forminnissavn

At ganga | hjunalag var, (og er fyri fleiri enn),
heilagt, har hjun yvirfyri Gudijattadu at verda
saman til deydans skilnadarstund. Tf var tad
torfart, um ikki at siga 6gjerligt, at slita eitt
hjinalag.

Skuldi hetta gerast, matti prestur, umbodandi
kirkjuna og hjunasattmalan, fyrst royna at faa
semju millum partarnar, so hjunalagio kundi
halda afram. Um tad ikki eydnadist, og annars
annar ella badir hjunafelagarnir hgvdu gjort seg
sekan { broti mdti hjunaldgini, matti verda
gingid reettarliga vegin, har tad kanska enda-
liga kundi verda givio loyvi til hjinaskilnada.

[ dag kunnu vit siga, at tad neyvan er { nakrari
familju { Fgroyum, har ikki hjunaskilnadur er ella
hevur verio.

[ hesi greinini skal eg vidgera triggjar hjuna-
skilnadnir i Nordoyum hetta tidarskeidid, tvinni
hjun a Uppsglum og eini hjun a Kirkju.

Jogvan Ravnsfjall

A Uppsglum er annad hjunid Pal Jakupsson og
Anna Lisbitta Jéhan-Berintsdottir, og tad
seinna Oli Kristjansson og S&ra Rasmusdéttir,
A Kirkju eru tad J6annes Jéannesson og Katrin
Andrasdottir,

Sambeert Norsku log Christians V fra 1687,
sum kom { gildi her { Fgroyum 12. mai 1688, var
tilskrivad i tridju bok, kapitul 18, grein 15, naer
loyvi kundi verda givid til, at gift ektafolk kundu
ver®a skild fra hvarjum gdrum. Tao var t.d.
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Mynd av Klaksvik i 1904. Nidasti parturin 4 myndini er Uppsalar. Hdsini i Stovugardinum eru

hdsini nidast i hegra horni vid skorsteininum. Hdsini 8 Dalinum eru tey eitt sindur til hogru fyri

midjuna, eisini vio skorsteini

vegna hor, av egnum avum at fara fra maka-
num ella at verda sggd at vera éegnad sum
ektafolk.

Ta Pol og Anna Lisbitta vordu skild, var Norska
l6g enn fult galdandi, men ovist er, eftir hvarj-
um l6gum var gingid vid teimum seinnu malu-
num.

Medan hjlnavigslur, og tad, id har til hoyrdi, la
til kirkjuligu embaetini, 14 hjinaskilnadur undir
versligum embaeti. T4 18 Oli og Séra Soffa vordu
sundurlisin, vard malio vidgjert hja amtsem-
baetinum.

Pdl og Anna Lisbitta

Pol og Anna Lisbitta vérdu gift { Hvalbiar kirkju
18. november 1750. Tey budu ta a Holum.,

Pol var slektadur ar Gerdum, f.uml. 1720, og
Anna Lisbitta slektad ur Hvalba, f. uml. 1728.
Arid eftir, at tey eru gift, festir P4l tvey-marka
festid { Stovugardinum a Uppsglum, og munnu
tey ta bugva har tey naestu arini. Onkuntio
munnu tey t6 bugva i Hvalba, ti ein sonur teirra
er fgddur hari 1761. Seinni flyta tey til Havnar,
har Pol for at arbeida vid Kongaliga handilin, og
verdur hann ta ofta skrivadur Poul Jacobsen
Gierdum.



Hann gjgrdist syslumadur i Nordoyum { 1775
og var syslumadur til 1803. Eftir at hann
gjgrdist syslumadur budi hann f Stovugardinum
a Uppsglum. Anna Lisbitta budi fyri tad mesta
Havn.

POl og Anna Lisbitta fingu fleiri bgrn, har ein
sonur og fyra dgtur vuksu til. Sonurin og
triggjar datur fingu eftirkomarar.

Atvoldin til hjinaskilnadin millum Pél og Onnu
Lisbittu var, at Pél 1 1776 var klagadur fyri hor,
ti hann hevai verid saman vid gentuni Onnu
Mikkjalsdattir, f. 1754, Gr Kunoy. Hon hevoi
tann 1. mars sama arid att eina dottur, sum POl
var papi at. Anna giftist { 1784 vid Tummas
Tummasson { Midstovuni { Arnafirdi, og
dotturin, hon hevdi fingid saman vio Poli, giftist
a Uppsglum,

A vartingi 25. mars 1776 véru baedi demd eftir
l6gini, sektargjald og at skrifta fyri presti,
Sektin hja Poli var stér, 1000 gyllin umframt
100 gyllin f sakarkostnad, medan sektin hja
Onnu var litil, S gyllin, ti hon onga ogn atti.
Haraftrat skuldi Anna sita 4 dagar i fongsli,
medan Pal vildi sgkja um kongaligt loyvi at
sleppa undan fongsulsdémi. Kanska var tad ti,
at um hann fekk fongsulsdém, kundi hann
rokna vid at missa syslumansembaetio.

Ariey eftir, { 1777, voru Pél og Anna Lisbitta

hjlnaskild.

Sambeert Norsku Log kundi tann, sum var sekur
fat brota hjunalégina og av ti vard hjdnaskildur,
gifta seg upp aftur aftana try ar. Tad gjgrdi so
Pol, ta hann 30. oktober { 1782 gifti seg vid
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Johonnu Jakupsdottir Ziska, f. 1763, av Upp-
sglum. Tey vordu trdlovad 23. juni sama ar, og
POl hevdi vio braevi fra 24. august fingid konga-
ligan uppreisn og loyvi at giftast uppaftur.

POl og Johanna fingu eisini ngkur bgrn, har ein
sonur og tveer dgtur vuksu til og fingu
eftirkomarar.

Pol doydi 7. november 1811, 91 ara gamal,
sum tad stendur { Nordoya kirkjubok.

Anna Lisbitta var eftir hjlnaskilnadin verandi
Havn, budi allarhelst saman vid dgtrunum.
Hon doydi sum 53 ar gomul 11, juli 1781,
\Viomerkt er ta { Sudurstreymoyar kirkjubok:
“Var skilt fra sin mand.”

Oli og Sara Sofia

Oli og Séra Soffa giftust { Ggtu kirkju 29. juni
1847. Oli var ta einkjumadur, busitandi &
Uppsglum og Sara Soffa budi f Leirvik. Beint
eftir, at tey voru gift, blusettust tey & Uppsal-
um, & Dalinum, har Oli budi frammanundan.

Oli var fgddur { Streymnesi uml. 1795, Vaks
upp f Litlustovu & Eidi, og var tad helst tf, at
hann & Uppsglum vard kalladur Eidis-Oli.

Sara Sofia var fgdd um dlavsgku 1801, Hon var
Ur hdsinum & Lutastadnum i Leirvik.

Hjunalag teirra, Ola og Saru Soffu, var stutt og
barnleyst. Longu a heysti 1849, 13. september,
ver®a tey sundurlisin, og hon flytir ta aftur til
Leirvikar. Medan hon byr  Leirvik, ma Oli gjalda
fyri uppihaldid hja henni har, tihéast tey eru
sundurlisin, er hon enn kona hansara.
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Tad gongur ein tio, til tey faa fullan hjunaskiln-
a0, og { 1854 er gll vonin um, at tey koma
saman aftur uppi hja Ola. T4 faer hann Josias
Matras, kongsbonda i Uppistovu a Nordoyri,
sum ta var settur syslumadur { Nordoyum, at
skriva seer eitt braev til kong, har hann bidur
um, at hjunabandid vid Saru Sofiu verdur sett
Ur gildi. Breevid er dagfest 6. juli 1854, og er
soljodandi:

“Til Kongen

Under 13. september 1849 blev jeg saledes
som den allerunderdanigst vedlagte af amt-
manden over Feergerne meddelte bevilling
udviser separeret i henseende til bord og seng

fra min hustru Sara Sophie Rasmusaatter, og vi

have saledes i 4 a 5 ar levet adskilte fra hinan-
aen.

Den uoverensstemmelse i gemytterne, som
foranledigede mig til i sin tid at anholde om
separationsbevilling, vedvarer imidlertid endnu,
som af det allerunderdanigst vedlagte bevis
fra Ole Olsen og Hans Olsen, dateret Lervig d
3 1. desember 1853, kan erfares. Og da der
altsa ikke er noget hab om, at vi ville kunne
leve lykkelig sammen pany, vover jeg naest at
vedlaegge en attest fra vedkommende sjeele-
sgrger om at den befalede geistlige maegling
forgjeeves har veeret forsggt, at ansgge om at
bemeldte aegteskab ved deres Maiesteets
allerhgjeste bevilling allerunderdanigst ma
vorde opheevet. Om min anstaendige vandel,
savel for som i hele separationstiden, vedlaeg-
ger jeg allerunderdanigst min sjeelesagrgers og
flere agtede maends vidnesbyrd.

Allerunderdanigst
Ole Christiansen

m.p.p.”

Likt er til, at kongur eftirlikadi umbenini fra Ola,
so tey vorou hjlnaskild, tf ta id Sara Soffa er
deyd, stendur i Sudurstreymoyar kirkjubok:
"Afdade husmand Ole Christiansen fraskilte
hustru af Upsalon, Vaag sogn.” Beint eftir er i
skiftiprotokollina deydi hennara innfardur, og
har stendur skoytt uppi: “Ole Christiansen
Lervig (skal verda Uppsalon) fraskilte hustru.”
Eisini eru tey badi nevnd sum “fraskilt” { folka-
teljingum.

Seinastu arini budi Oli { Nidristovu { Gerdum, har
hann doydi 21. september 1862, 68 ara gamal,
sum skrivad er { Nordoya kirkjubok.

Sara Sofia budi tey fyrstu og sidstu arini eftir
hjlnaskilnadin f Leirvik. Kanska budi hon adra-
stadni tidina imillum. Hon doyr @ Amtssjlkra-
hdsinum i Havn 31, juli 1866, 65 ara gomul.
Sara Sofia hevoi ikki verid gift frammanundan,
at hon giftist vid Ola, men Oli hevdi verid giftur
fyrr,

Hann var { 1834 giftur vid Onnu Elisabett
Danjalsddttir, Ur hdsinum & Dalinum & Uppsgal-
um, og budu tey har ta tidina, tey voru gift.
Anna Elisabett doydi { 1846 og Oli sat t4 sum
einkjumadur vid tveimum smabgrnum, eini
gentu og einum dreingi. Tad elsta barniod hja
teimum, ein genta, var dey0 tvey ar framman-
undan. Sonur Ola og Onnu Elisabett giftist sum
tilkomin og flytir seinni til Fugloyar at bugva.
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Mynd av Kirkjubygd 191 1. Hdsini Uti i Hisinum eru tey fremstu & myndini nakaé til hegru fyri

midjuna, venda oman og niéan, og hava grotvegg sudureftir, har kdlkad er millum steinarnar.
Hdusini Uppi a Reyni eru tey lagu tridovast a myndini, Tey hava skalkalag nidaneftir, enda-
vegg Ur groti og timburskjoldur. [ skjeldrinum er eitt smalt vindeyga vid seks ritum, og i
grotvegginum er eitt vid trimum ratum niéan moti skalkaldgni.

Jéannes og Katrin déttrini Uppi @ Reyni, har hon eisini budi restina
Joannes og Katrin vorou gift { Hattarvikar kirkju av livi sinum. Tey voru barnleys.
2.juli 1852. Tey véru baedi av Kirkju, hann Uti |

Husinum og hon Nord { HUsinum. Jéannes var Tad gekk soilla vid hjunalagnum, at eftir fleiri
foddur i 1828 og Katrin{ 1807, semingsroyndir vorou tey sundurlisin { 1860.

Soleidis er hetta greitt fra { dagbok vardveitt
Fyrstu &rini f hjunalagnum budu tey Uti { Hasi- eftir laeraran og Iggtingsmannin Hans David
num, barnaheiminum hja J6éannesi. Vel av Matras:

aldursmuni var a teimum og segdist, at tey ikki

soOtu so veel um satt, so seinnu arini, adrenn tey  “Efter flere mislykkede forsgg om forening

vid sattmala vérou sundurlisin, budu tey hvar adskildtes aegteparet Johannes Johannesen og
saer, hann Uti { HUsinum og hon hjé brodur- hustru Cathrine Andreasdatter med hensyn til
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hus og ejendom, bord og seng den 29. maj
1860, hvorpa jeg som forligelseskommisaer
eller maeglingsmedlem og Zacharias Michelsen
vare vidner.,

Det document, som ved denne lejlighed imel-
lem bemeldte cegtefolk blev oprettet, blev
dagen efter, den 30. maj, af sognepreesten,
pastor Feilberg, egenhandig bekreeftet i
begge agtefolkenes og vidnernes overvaerel-
se. Hvorpa aegtefolkene med kys og forngjelse
tog afsked med hinanden,

Den 24. juni 1860 blev de ovenfor naevnte
vidner indviterede til et tragtement hos Cathri-
ne Andreasdatter, for den store velgjerning de
havde gjort, ved at hjelpe hende ud af det
feengsel, hvori hun havde levet hos sin mand,
da hun nu farst falte sig ret fri, glad og lykke-

lig.”
J6annes hevi ikki langa eevi. Hann datt oman
27.mai 1866 og doydi, 37 ara gamal.

[ kirkjubokini er ta vidmerkt, at hann var giftur.
Tao er sami presturin, Feilberg, sum i 1860
vattadi skjalio, har tey baedi, Jéannes og Katrin
foru fra hvarjum gdrum, i0 Nl Jéannes er deyo-
ur, viomerkir, at hann er giftur. Einki stendur
um, at hann er fraskildur.

Eftir hesum kunnu vit ganga Ut fra, at Jéannes
og Katrin ongantid raettarliga voru hjlnaskild,
men at tey vio skjalinum i 1860 voru sundur-
lisin, sundurskild bustadarliga, sum tad eisini
stendur i dagbokini hja Hans David.

T4 skiftio eftir Jéannes verdur tikid upp i 1867
stendur, at Katrin frasigur seer reettin til mggu-
ligan arv. Eitt dgmi um, at hon ta sum einkja
hevur reett at arva Joannes, sjalvt um tey voru
farin fra hvgrjum gdrum.,

Katrin doydi 29. oktober 1882, 75 ara gomul.
Ta er kirkjubokini skrivad, at hon var einkja
eftir mann sin Jéannes.

Sostatt er hetta enn eitt progv um, at hesi
baedi, J6annes og Katrin, ikki voru raettarliga
hjinaskild, men bert vid skjali sundurlisin,
sundurskild bustadarliga.
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ELDRI OG VEBURLAGSBROYTINGAR

islendski forsetin, Gudni Th. J6hannesson, setti nordurlendsku radstevnuna
"Seniors and Climate Issues - For Benefit of Both” 27. og 28. september i Reykjavik,

har feroysk umboa eisini luttoku.

Tekstur: Beate L. Samuelsen
Myndir: Gunnleyg Durhuus

Ein nordurlendsk radstevna um vedurlags-
broytingar var f slandi, har eisini Faroyar hevdi
tveir fyrilestrarhaldarar a skranni. Annar
fyrilestrarhaldarin var Beate L. Samuelsen,
forkvinna f Landsfelag Pensjonista, og hin var
Olavur Poulsen tr FNU, Fgroya Natturu- og
Umhvarvistelag.

Stigtakari til radstevnuna, id hevdi heitid
"Seniors and Climate Issues - For Benefit of
Both" (Eldri og vedurlagid - Badum at gagni)
var Nordurlandaradio, har island eigur formans-
sessin i lgtuni,

[ flestu av hinum nordurlondum hava eldri,
ommur og abbar, tikid seg saman { minni og
starri bolkar, sum javnan hittast. Felags fyri
hesar eldrabdlkar er at skipa fyri ymsum
almennum tiltgkum, har endamalio a ein
fridarligan hatt er:

1.at avmarka vedurlagskreppuna,
2. at hava radstevnu vid luttakarum Ur gllum

Annar fyrilestrarhaldarin var Beate L. Samuel-

sen, forkvinna i Landsfelag Pensjonista

Nordurlondum, har greitt verdur fra, hvat
hevur verid gjart, og hvat vit kunnu lzera
hvar av gdrum, og

3. gera fragreidingar vio tilmaelum til
landsins stjornir.

Orsgkin til, at Landsfelag Pensjonista, sum ikki
feest vio sjalvbodid vedurlagsarbeidi, var bodio
vid, komst av, at vit | Fgroyum ikki hava slikar
eldrifelagsskapir, sum av sinum eintingum
stridast fyri avmarkingum innan vedurlags-
broytingar. Ti vard meelt til at faa umbod fyri
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Sum fleiri adrastadni i [slandi, so kékar vatnid i jordini vié négvum dampi - serstakliga her &

Reykjanesi, sum myndin visir

NFU vid a radstevnuna, sum fér fram & enskum
i Reykjavik dagarnar 27. og 28. september.
Fgroysku umbodini baedi lggdu fram fragreio-
ingar um hvgr sitt virksemi og luttoku annars
aktivt vid [ pallbordsfundum. Smaerri arbeids-
bolkar voru settir, har ymisk tilmaeli voru gjerd
og sfdani savnad saman. Urslitid av tilmaelunum
ver®a almannakunngjerd adrenn arslok.

At evnid um Eldri { Nordurlondum og vedurlags-
broytingar verdur tikio { stgrsta alvara, var
longu beinanvegin, ta radstevnan byrjadi. Ta
trein sjalvur hin islendski forsetin, Guoni Th.
Johannesson, inn um dyrnar og bjodadi
veelkomin. Hann helt eina rimmar rgdu, har
hann i stuttum greiddi fra ymsum brotum Ur
islendsku sgguni, og hvussu alt var broytt fra
fyrstu busetingunum og fram til i dag, ta um
tvaer millionir av fremmandum ferdafolki arliga
vitja landid, sum hevur einar 400.000 ibugvar.
At enda nevndi hann ordatakid, sum eisini vit f
Fgroyum kenna veel: Ungur nemur, gamal

fremur. Hann vendi tad a hgvdio, soleidis, "
gamal nemur (lgerir), ungur fremur”,

FEtlanin er, at vit eldru skulu leera og studla
teim ungu til frama fyri vedurlagio.

Um 40 umbod Ur Nordurlondum, undantikid
Grenland og Aland, toku lut & rédstevnuni, sum
for fram i Reykjavik. Semja var um at upplysa
um vedurlagstrupulleikarnar. Teir kunnu av-
markast vid fyrst og fremst at minka um COZ2
Utlatid vid at brenna minni kol, olju og gass.

Leinkjur til stroyming av radstevnuni liggja & www.eldri.fo

Hin fyrilestrar-
haldarin var Olavur
Poulsen ar FNU,
Foroya Natturu- og
Umhvorvisfelag
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Litil og ongin
skattalaetti til
pensjonistar

i november 2023 legdi landsstyrid fram uppskot um skattalattar og haekkingar i
brennioljugjaldi og i egingjaldi til Heilsutrygd

Tekstur: Beate L. Samuelsen

Sum seest a yvirlitinum yvir skattalaettar, so er
etladi skattalaettin sosialt skeivur, og gjogvin
millum rik og fataek gerst starri, ti [6garupp-
skotini geva teimum fataeku “molarnar’, medan
tey riku koma til "veeldekkad bord”.

Okkara limir, sum faa folkapensjon, faa ein
skattaleetta millum 500 og 750 kr. um ario, id
er millum 42 kr. og 60 kr. um manadan, medan
t.d. tingfolk og onnur vid haegrilgnum, faa
5.900 kr. um arig, i0 er 492 kr. um manadan,

Nidanfyri er yvirlit yvir manadarligu inntgkuna
hja folkapensjonistum eftir skatt og gjeld |
2024, har ongin onnur inntgka er enn folka-
pensjon. [roknad er ein atlad haekking f folka-
pensjonini og Samhaldsfasta millum 6.000 kr.
og 7.000 kr. um &rio, og harafturat "skatta-
leettin®,

So fyri okkara limir, sum eru folkapensjonistar,
er hetta ikki nakad sum kollveltir tilveruna, ti
vid adrari hondini faa vit 500-750 kr. { skatta-
letta og vid hinari hondini verdur kravt uml,
500 kr. i gktum brennioljugjaldi og upp til 800
kr. f egingjaldi til Heilsutrygd.

Landsfelag Pensjonista hevur sent
figgjarnevndini hoyringssvar vid m.a.
hesum uppskoti til broytingar:

Soleidis, sum etladi skattaleettin er settur
saman, so eru tad tey vid teimum haegru inn-
tgkunum, i0 faa mest burturdr skattaleettanum.
Fyri at pensjénistar og onnur vid lagari inntgku
eisini kunnu faa eitt sindur av skattaleettanum,
kundi skattalogin verid broytt soleidis, at
inntgkan uppa 65.000 kr., i0 ikki verdur skattad
{ landsskatti, verdur broytt til t.d. 90.000 kr,
Tao hevdi givid ein skattaleetta uppa 3.750 kr.
um arid, og hetta hevdi verid meira reettvist,

Stakur félkapensjonistur
13.403 kr./mé.

Fodd 4drenn 1953

Giftur folkapensjonistur
11.632 kr./mé.

Fodd 1953 og seinni 13.421 kr./ma.
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FIGGJARMALARADID
Inntgka Landsskattur Skattalaetti

um arid um ménadin 2023 2024 2025 2023 2024 2025
120.000 10.000 8.250 7.700 7.150 - 550 1.100
140.000 11.667 11.250 10.500 9.750 - 750 1.500
160.000 13.333 14.250 13.300 12.350 - 950 1.900
180.000 15.000 17.250 16.100 14.950 - 1.150 2.300
200.000 16.667 20.250 19.100 17.950 - 1.150 2.300
220.000 18.333 23.250 22.100 20.950 - 1.150 2.300
240.000 20.000 26.500 25.100 23.950 - 1.400 2.550
260.000 21.667 30.500 28.100 26.950 - 2.400 3.550
280.000 23.333 34.500 31.100 29.950 - 3.400 4.550
300.000 25.000 38.500 35.100 32.950 - 3.400 5.550
320.000 26.667 42.500 39.100 35.950 - 3.400 6.550
340.000 28.333 47.000 43.100 39.450 - 3.900 7.550
360.000 30.000 52.000 47.100 43.450 - 4.900 8.550
380.000 31.667 57.000 51.100 47.450 - 5.900 9.550
400.000 33.333 62.000 56.100 51.450 - 5.900 10.550
420.000 35.000 67.000 61.100 55.450 - 5.900 11.550
440.000 36.667 72.000 66.100 59.450 - 5.900 12.550
460.000 38.333 77.000 71.100 63.950 - 5.900 13.050
480.000 40.000 82.000 76.100 68.950 - 5.900 13.050
500.000 41.667 87.000 81.100 73.950 - 5.900 13.050
520.000 43.333 92.000 86.100 78.950 - 5.900 13.050
540.000 45.000 97.000 91.100 83.950 - 5.900 13.050
560.000 46.667 102.000 96.100 88.950 - 5.900 13.050
580.000 48.333 107.000 101.100 93.950 - 5.900 13.050
600.000 50.000 112.000 106.100 98.950 - 5.900 13.050
620.000 51.667 117.000 111.100 104.950 - 5.900 12.050
640.000 53.333 122.000 116.100 110.950 - 5.900 11.050
660.000 55.000 127.000 121.100 116.950 - 5.900 10.050
680.000 56.667 132.000 126.100 122.950 - 5.900 9.050
700.000 58.333 137.000 131.100 128.950 - 5.900 8.050
720.000 60.000 142.000 137.100 134.950 - 4.900 7.050
740.000 61.667 147.000 143.100 140.950 - 3.900 6.050
760.000 63.333 152.000 149.100 146.950 - 2.900 5.050
780.000 65.000 157.000 155.100 152.950 - 1.900 4.050
800.000 66.667 162.000 161.100 158.950 - 900 3.050
820.000 68.333 168.000 167.100 164.950 - 900 3.050




VITJAN HJA ELDRAFELAGNUM VESTURSKIN

Eldrafelagio Vesturskin v. Pall Hellu, formanni, bjédadi umbodum fyri Landsfelag
Pensjonista a vitjan i Vestmanna ein mikudag, ta pensjonistarnir vanliga savnast i

gomlu syslumanshiasunum i bygdini.

Tekstur og myndir: Gunnleyg Durhuus

Nogv folk var komid saman hendan illfysna
mikudagin, ta forkvinnan, Beate L. Samuelsen
saman vid skrivaranum, Gunnleyg Durhuus, fra
Landsfelag Pensjonista, komu a vitjan.
Blidskapurin var stérur, har byrjad var vio kaffi,
bollum og kgkum. Tad var sera hugnaligt at
mg@ta ndgvum kendum folkum, i0 vit ikki hava
seed i nogv ar.

Endamalid vid vitjanini var at geva kunning um

arbeidio hja Landsfelag Pensjonista og faa eitt
taettari samband millum limirnar f Vesturskin og
Landsfelagid.

Beate L. Samuelsen, forkvinna, greiddi fra
endamalinum hja Landsfelagnum og i stuttum,
hvat Landsfelagid hevur havt av uppgavum
seinasta arid. Hon greiddi m.a. fra teimum
sidstu logaruppskotunum i Lagtinginum, har
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Landsfelagid hevur verid til hoyringar | Figgjar-
nevndini og Trivnadarnevndini fleiri ferdir.

Tad hevur verid nogv arbeitt vid l6garupp-
skotinum um motrokning i arbeidsinntgku fyri
pensjonistar og logaruppskotinum um skatta-
lettar, har eetlanin tiverri er, at pensjonistar
ikki faa ndgvan leetta i mun til tey vid haegru
inntgkum. Harafturat er etlanin hja Heilsu-
trygd at haekka egingjaldio fyri heilivag, io eisini
rakar pensjonistar meint.

Landsfelagid hevur sent fleiri tidindaskriv Ut

fyri at gera vart vio ymisk vidurskifti hja
pensjonistum.

Nogvir spurningar voru settir og fingu vit eitt
gott kjak hendan seinnapartin.
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Norourlendsk eldrafelog
glefsa frasaer

Herfyri samdust limafelggini i NSK, Nordisk Samarbets Komité, har Landsfelag
Pensjonista er limur, at senda eitt felags aljodandi skriv til allar stjornir i lima-
londunum. | felagsskrivinum verdur heitt 4 Fgroya Landsstyri um at hakka
figgjarliga studulin til géda tannheilsu hja eldri folki.

Tekstur: Beate L. Samuelsen

[ nordurlondum hava vit leingi verid errin av
veelferdarskipan okkara og evnum okkara, at
verda far fyri at veita eina dygdargdda og
hggliga heilsu- og sjukrargkt til folkid, id her
byr.

Veelferdin, id hevur vid seer, at borgararnir hava
reett til rgkt, alt eftir tarvi, hevur i mong ar verio
tikin fram sum ein fyrimynd fyri restini av

heiminum. Tad eru 6gvuliga fa lond, i0 hava eitt
eins gott og vael framkomid figgjarligt trygdar-

net, sum hevur verid styrt av virdunum, sum vit,

har gll eru virdismett eins, og @ll skulu hava
somu mgguleikar.

Nordurlendska vaelferdarmodellid hevur
storan mun givio sitt fkast til at Utjavna
figgjarliga 6javnan millum borgararnar. Men
tannrgktin hevur ikki reidiliga fylgt vid. Um tU
gerst sjukur i munninum, skalt tu gjalda ein
storan part av Utreidslunum sjalv/ur. Tad
sleppur td undan, um td verdur rakt/ur av adrari
sjuku.

Verandi skipan innan tannrgkt
Oskiliandi er, at hvarki tenn ella mudur verda
mett sum partar av kroppinum, eftir sum hetta
eru partar, i0 hoyra til kroppin eins og allir adrir
partar av likaminum.

Ursliti® av, at hava tvaer ymsar skipanir, eina, id
er galdandi fyri tenn, og eina adra, i0 er
galdandi fyri restina av kroppinum, kann faa
stoérar fylgjur fyri beedi einstaklingin og
samfelagio.

Ol skulu hava rad at hava heilsugooar
tenn, og ikki bara tey, sum hava rad at
gjalda fyri kostnadarmiklar viogeroir.

[ dag er g60 tannheilsa vordin tekin um staett-
armun. Kostnadurin er hagur. Tad merkja
serliga tey og teir bolkar, sum ikki hava so
nogvan pening um hendi. Tad visir seg
haraftrat, at bolkurin, i0 er ringast fyrii so
mata, er tann, id telur eldri kvinnur og sum
blgva einsamallar.

Avleidingar av vantandi tannrokt
Okkara felagsskapir hava 6teljandi dgmir um
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limir, sum av figgjarligum orsgkum velja tann-
rgktina fra. Vit hoyra frasagnir um, at limir
skammast yvir at hava vanaligar tenn, og at
tad er orsgkin til, at hesir somu halda seg
burtur fra sosialum virksemi, eftirsum teir ikki
hava rad at gera nakad vio sjonlig tekin um
vantandi tenn. Summir limir 6ttast fyri, at

Landsfelag Pensjonista

onnur merkja ringa munnluktin, id stavar fra
varandi fgerdum. Hja gdrum er tad ein trupul-
leiki at eta, ti tey hava so ilt i tonnunum.
Samanumtikid gkir hetta um vandan fyri
sosialari Utilokan og eini alsamt vanaligari
heilsust@du, ta man er noyddur at radfesta
munnheilsuna laegri. Eitt annad, sum hevur



minst lika so storan tydning, er sjalvsalitio, ta
man ikki hevur rao til at faa ta tannpleygu, man
hevur so hardliga bruk fyri,

Umframt omanfyri nevndu dgmir visir ein
gransking, at samanhangur er millum munn-
heilsu og adrar medisinskar trupulleikar. Tad
finnast fleiri og 6gvuliga skilagddar ritgeroir
um mistar tenn og midvisar sjukur sum diabet-
es og hjartaaedrasjukur. Nagreiniliga orsgkin er
enn ikki heilt progvad, men tydiliga seest, at ein
g00 tannrgkt alt livid hevur stéran tydning fyri
almennu heilsuna og livsgddskuna hja eldri
folki. Um landid letur figgjarligan studul til
tannrgkt, sum gevur gllum sama mgguleikan at
faa neydugu rgktina, sum vit { veruleikanum
hava brik fyri, kunnu vit fyribyrgja heilsutrupul-
leikum og minka um figgjarligu strongdina, sum
standast kann av tannlaknarokningum.

Uppskot til betran

Tad er ein langskygd flgga at gera tannrgktina
hja hvarjum einstgkum biligari, heldur enn at
talan er um eina Utreidslu. Tad kann veita
samfelagnum storar sparingar at fyribyrgja
alvarslisum heilsutrupulleikum vio eini tidligari
og regluligari tannrgkt. Feerri bradneyodugar
tannlaeknavitjanir og ein minkandi t@rvur g
kostnadarmiklum medisinskum inntrivi kunnu
enda vid eini meiri varandi og Utreidslueffektiv-
ari heilsu- og rgktarskipan, fyri ikki at tosa um
eina starri livsgddsku hja hvarjum einstgkum
menniskja.

Okkara atta nordurlendsku pensjonista- og
eldrafelgg krevja sterk politisk tiltgk, so mudur

0g tenn eisini verda javnmett sum ein partur av
kroppinum og, at hesin parturin av likaminum
kemur undir vanliga sjlkrargkt. Tad er | tgkum
tima at taka stigid moti einum gktum figgjar-
lisum studuli til tannrgkt, so félkaheilsan og
heilsuligu javnraettindini styrkjast { gllum Nord-
urlondum. Hetta fer at minka um heilsuliga

s

djavnan.

Nordurlond liggja alra ovast, ta tad kemur til
altjoda kanningar, id snlgva seg um opinleika,
alit og eydnusemi. Men ta tad kemur til nakad,
vit hava leert, so er tad, at vit ikki bara eru nggd,
men at vit alla tidina eru noydd til at betra um
skipanir okkara fyri at fylgja vid teim krgvum, id
samtioin krevur,

Nyggjar broytingar mugu til fyri at verja okkara
nordurlendska veelferdarmodell. At seta i gildi
nyggjan almennan figgjarligan styrk { Nordur-
londum, hevdi gjert tannrgktina meiri atkomiliga
hja gllum, uttan mun til inntgku. Hetta hevoi
verio eitt uppaftur starri stig reetta vegin moti
einum heilsuligum javnstgdukendum samfelag.
Tad er eitt stig, sum ikki einans gagnar ti
einstaka, men gllum samfelagnum langskygt.
Einilgga { framtidina.
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ARSFRAGREIDING VARID
2022 TILVARID 2023

Tekstur: Beate L. Samuelsen
Myndir: Gunnleyg Durhuus

Sum eitt fravik fra undanfarnum adalfundum
skipadi nyggja nevndin seg ikki beint aftana
adalfundin a vari 2022, av ti at onkur nevndar-
limur ikki var hjastaddur. Ikki fyrr enn a fyrsta
nevndarfundinun aftana summarfritidina 12.
august, skipadi nevndin seg. Beate L. Samuel-
sen varo afturvald sum forkvinna og Ingeborg
Vinther sum naestforkvinna.

Eitt hitt fyrsta malid var at fyrireika Eldradagin
saman vid nevndini { Eldrafelagnum Fjallinum {
Leirvik. Dagurin var hildin 2. september 2022 i
Bygdarhdsinum har. Men fyrst av gllum var ein
stutt lgta vio tggn hildin f sambandi vio, at
minnast fyrrverandi formannin | Eldrafelagnum
Fjallid, Jon Ur Konoy, sum andadist nakrar dagar
undan Eldradegnum.

G6o kunngerd

G060 tidindi voru at freetta, ta taverandi lands-
styrismadur { almannamalum, Sélvit Nolsge,
kom vid eini hentari kunngerd & heysti 2022,
Sambeert henni faa avvardandi, i eru ansarar
hja pensjonistum, sum ikki klara seg sjalvar,
eina lgnarhakkan uppa godar kr. 7.000,- um
manadin fra 1. januar 2023. Higartil hevur

henda upphaedd verid kr. 10.789,-. NU er hon
kr. 18.000,-.

Um so er, at talan er um tveir pensjonistar, t.d.
eini hjun, id mugu ansast og krevja pleygu |
egnum heimi, feer hjalparfolkio ikki tad dupulta,
men eina eyka upphaedd kr. 5.000,- aftrat teim
18.000,- kronunum. (Hetta uppskot tok nyggja
samgongan, i0 kom til valdid beint undan jélum
2022 ikki undir vid og sostatt fall uppskotio).

Koppsetingar

[ september var fundur { Heilsumalaradnum, har
Landsfelag Pensjonista var spurt um, hvussu
vit kundu hugsa okkum at betra um umstgour-
nar, ta folk verda koppsett moti Covid-19 0.2. 1
framtioini.

Trupulleikin hja heilsumyndugleikunum veturin
2022/2023 hevur verid at faa vakt ahugan hja
eldri fyri 4. Korona-prikinum, umframt koppset-
ing moti herviligu krimsjUkuni, sum hevur
gingio.

Ikki ti, fleiri av okkum, sum eru koppsett moti
gllum hesum, hava eisini verio rakt, og fleiri
hava verid 6gvuliga alvarsliga sjik. Men spurn-
ingurin er, um stgdan ikki hevdi verid munandi
verri, um vit ikki voru koppsett.



Eitt av okkara uppskotum var, at heilsumyndug-
leikarnir { transportablum koppingarstgdum
foru Ut a smabygdirnar, har t.d. eingin almenn
ruta er. [ hesum naerumhvervum kundi verdi
leettari at fingid fatur a eldri borgarum, sum
fegnir vildu lata seg koppseta, men ikki annars
fingu hetta upp i lag, ti ov trupult var at koma
til og Ur bygdini til neermasta koppingarstad.
Eitt annad uppskot fra okkum var, at heilsu-
myndugleikarnir seta seg i samband vid t.d.
lokal pensjonista- ella eldrafelgg, diabetes-
felgg, roktarheim og st@d, har eldri folk hittast.

Endurvenjingartilbod
Landsstyrismadurin { heilsumalum setti{ 2022
ein arbeidsbolk vio umbodum fyri Almanna-
raoio, Heilsumalaradio og Kommunufelagid.
Endamalid hja arbeidsbolkinum var at finna
Utav, hvussu stgdan er hja sjuklingum, ta teir
verda Utskrivadir av sjdkrahdsum og skulu hava
endurvenjing, og hvussu teir uppliva endur-
venjingarsamstarvio, sum eigur at virka opti-
malt millum hesar triggjar stovnarnar.

Fyri at vita, hvussu stgdan var, ta tad kom til
eldri sjuklingar, vendi arbeidsbaélkurin seer til
Landsfelag Pensjonista fyri at vita, hvgrja
vitan, vit 16gu inni vio.

Fyri at lysa endurvenjingarstgduna so reetta,
sum yvirhgvur gjgrligt, vendu vit okkum bein-
leidis til fleiri pensjonistar, sum kravdu endur-
venijng eftir sjukrahusvidgerd fyri nagreiniliga
at freetta, hvarjar upplivingar teir hgvdu hesum
vidvikjandi.
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Fleiri hgvdu ongar trupulleikar havt vid tilbod-
unum. Heilsuverkid hevai veitt alla ta neydugu
hjalpina lika fra ti, vibkomandi voru Utskrivad av
sjUkrahudisum og til dags dato. Alt riggadi, sum
tad skuldi. Hesi félkini hgvdu einki at finnast at.
Men so vOru onnur, sum mattu stridast og
strevast fyri at kunna sleppa til endurvenjingar.
Sera 6heppid var, um vidkomandi ikki kundi
koyra bil sjalv/ur t.d. vegna mjadna- ella knae-
skurd, ella ti vibkomandi hvgrki hevdi koyrikort
ella bil f hasinum.

T.d. var onkur, sum noyddist at faa onnur at
koyra seg til og fra endurvenjingarstgdunum.
Fyri ikki at troytta avvardandi vid hesum, slepti
vidkomandi tiskil endurvenjingini aftana at
ver®a komin heim,

Eldragkid hart rakt

Landsfelag Pensjonista hevur havt eina nyggja
kunngerd til hoyringar fra Almannaradnum, har
kostnadurin innan alt eldragkid haekkar, baedi
ta tad snyr seg um heimahjalp, raktarheimsbu-
plass 0.s.1r.

Liviumstgdurnar er vordnar munandi kostnad-
armiklari f dag enn frammanundan. At tad eisini
rakar eldragki®, og at hisaleigan hja bufélk-
unum somuleidis haekkar, slepst ikki undan. Tad
skilja vit veel.

Men eitt mark ma verda, hvussu nogv hisaleig-
an hja bufolki a rgktar- og ellisheimi kann
haekka.

Sambeert galdandi l6g gjalda bufolk eina avisa
peningaupphaedd um manadin sambeert eini
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Formansfundur for fram a Hotel Djurhuus Yviri vid Strond. Her leggur Ingeborg Vinther fram

malid um eftirlit 8 rektarheimum

serligari gjaldingarskipan. Hann ella hon, sum
hevur leegstu inntgku, skal gjalda laegstu
upphaedd, medan pensjonisturin, sum hevur
haegstu inntgku, skal gjalda mest.

Livikostnadurin haekkadur

Soleidis, sum figgjarumstgdan er runt um |
Utheiminum, har alt er farid upp, er eisini livi-
kostnadurin f Fgroyum haekkadur 6gvuliga
négv. Pensjonin, vit faa, rgkkur ikki til nakad
sum helst. Allar gerandisvgrur haekka fram-
vegis. Husarhaldsoljan eisini. Og ikki at gloyma
prisurin 8 matvgrum og taenastum.

Landsstyrissamgongan, sum raddi fyri borgum i
naestan fyra ar, gjgrdi stutt undan lggtingsvali-
num 8. desember 2022, ta nyggj samgonga

tok vid, av at hjalpa huskjum, sum véru illa fyri,
orsaka av prishaekkingum.

Millum teirra, sum kundu faa eitt eingangs
peningaiskoyti, voru pensjonistar, id kundu faa
kr. 7.000,-. Peningurin var oyramerktur til hggu
oljuttreidslurnar. Men peningurin kom ikki av
seer sjalvum inn a kontoina hja folki. Sekjast
skuldi um oljustudningin, og fleiri krgv skuldu
IUkast, um td sum pensjonistur yvirhgvur kundi
gera teer nakrar tankar um at faa lut f figgjar-
liga oljulitreidsluhjalpini.

Fyri tad fyrsta mast td ikki hava eina arliga
inntgku oman fyri kr. 290.000,-, og t mast ikki
hava meiri enn kr. 50.000,- standandi & bok.



Hesi sera strongu krav, i0 verda sett til ein
pensjonista-umsgkjara, gera, at millum 80% og
90% av okkara malbalki ikki hava mgguleikan at
faa eina einastu kronu til haekkadu oljultreidsl-
urnar.

Ta Almannamalaradio vendi seer til Landsfelag
Pensjonista fyri at vita, hvat vit hildu um l6gina,
adrenn hon vard samtykt  lggtinginum, svar-
adu vit, at fyri tad fyrsta atti inntgkumarkio
verid munandi haegri, og fyri tad naesta atti
landsstyrid at strika krgvini  sambandi vid lagu
peningaupphaedding, sum kundi standa a
kontoini.

Nogvir pensjonistar hava gjggnum arini lagt
seer ngkur oyru til sidis til verri tidir og til
mgguligt vidlikahaldsgjaldi av verandi bustadi.
Skulu teir nd revsast fyri hetta? Sum eitt
plastur uppa sarid var kontoupphaeddarkravid
haekkad Ur teim upprunaligu kr. 30.000,- til kr.
50.000,-, ta malid vard samtykt f lzgtinginum.

NSK i Bommersvik

NSK-fundur var 26. og 27.oktober 2022 i
Bommersvik, sum liggur eitt sindur sunnanfyri
svenska hgvudsstadin Stockholm. Umframt
vanliga nevndarfundin, voru eisini tvey seminar
hildin. Endamalio vid teimum var, at limalondini i
NSK skulu vera vio til at reettvisgera figgjarligu
umst@durnar hja eldri folki og at vit m.a. & ein
betri hatt skulu hava mgguleikan at Utnytta
arbeidsorku okkara f hesum hgpi.

Ein partur av arbeidinum er at kunna limalondini
um hetta og studla hvgrjum gorum at betra um
vidurskiftini hja pensjonistum.
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Luttakararnir voru samdir um at minka um
aldursdiskrimineringina, sum pensjonistar i
gllum limalondum uppliva. Sum dgmi upplysti
Landsfelag Pensjonista, at alment sett
starvsfolk | Fgroyum verda uppsggd, ta tey
fylla 72 &r. [ hinum limalondunum er einki
aldursmark fyri uppsggnum.

Eitt annad felags ahugamal var, at vit mugu
vita, hvat vit sum eldri kunnu vaenta okkum
framtioini.

Komandi NSK-fundurin verdur { Reykjavik 3. og
4. mai 2023.

Arsveitslan 2022

Leygardagin 5. november hevdi Landsfelag
Pensjonista arsveitslu & Hotel Faroyum vid
dggurda og ndgvum gddum vinningum. Olavur
Hgjgaard, Holgar Jacobsen og Niels Olsen
spaeldu baedi undir bordhaldinum og til dansin,
Hgvudsvinningurin var eitt gavubraev fra
Smyril Line aljédandi kr. 6.000,-. Gestargdari
var Erhard Jacobsen, formadur { Vaga Pensjon-
istafelag. Luttgkan var god, 300 folk luttoku.
Ordstyrari var Arni Gregersen,

Eldradagurin 2023

Og so er tad arligi Eldradagurin. Hann hevur
Pensidnistafelagio { Havn fyri fyrstu ferd
nakrantio atikio saer at skipa fyri saman vid
Landsfelag Pensjonista. Hann verdur leygar-
dagin 9. september i Dansifrgi i Gundadali.
Hvar og naer Arsveitslan 2023 hja Landsfelag
Pensjonista verdur i ar, er ikki avgjart enn. Vit
stila f hvussu er fram imoti, at hon verdur
einaferd i heyst, mgguliga f november,



Fysioterapeuturin, Jakup Petur Eliassen, greiddi a formansfundinum a Hotel Djurhuus vio

myndum, demum, tolum og strikumyndum fa stora tydninginum hja eldri folki at venja.

Formansfundur

Aftana at hava ligio f dvala i tvey ar vegna
Koronu, var formansfundur hildin a Hotel
Djurhuus, Yviri vid Strond, hin 24. januar 2023.
Luttgkan var g6d. 28 umbod fyri tey 16 lima-
felggini m@ttu.

Sirid Stenberg, nyggja landsstyriskvinnan {
almanna- og mentamalum, greiddi m.a. fra
ctlanum hja samgonguni innan pensjonista-/
eldragkid. Hon upplysti, at samgongan ongar
etlanir hevur at strika motrokningina f pen-
sjonini vio arbeidsinntgku hetta valskeidid, men
at arbeitt verdur vid mgguliga at haekka nu-
galdandi upphaedd upp til kr. 60.000,- og at
hon kanska einaferd vid tidini kann koma uppa
kr. 100.000,-,

Hetta er sambaert Landsfelag Pensjonista ikki f
lagi®, ti vit vilja hava motrokningina strikada.
Tao er eitt av okkara hgvudsynskjum og nakad,
0 vit leggja dent &, sum stgOan er. Orsgkin er,
at pensjonistar, sum hava orku og hug, skulu
hava mgguleika at vinna saer pening uttan at
verda motroknadir | pensjonini.

Somuleidis kunnu vit sum pensjonistar bgta um
vantandi arbeidsmegina, sum samfelagio
skriggjar eftir { hesum tidum og tiskil noydist at
leita eftir arbeidsfolki Ur gdrum londum.

Métrokningin

Her kann lika leggjast aftrat, at nevndin f
Landsfelag Pensjonista hosdagin 20. april
2023, var a fundi vid umbod fyri Trivnadar-



nevnd lggtingsins { sambandi vid l6garuppskot
frd Sambandsflokkinum um at avtaka mot-

rokningina f pensjonini vid arbeidsinntgku hja
pensjonistum.

\/i® uppskotinum er atlanin at gera tad meiri
ahugavert fyri pensjonistar, sum hava ahuga,
heilsu, orku og vilja til at arbeida og taka eitt
eyka tak- og harvid somuleidis verda longri &
arbeidsmarknadinum.

Buskaparraoio

Nevndin hja Landsfelag Pensjonista hevdi ein
ahugaverdan fund vid formannin { Blskapar-
radnum, Fréda Magnussen tann 21. april 2023.
Endamalid var at seta seg neerriinn | figgjarligu
vidurskiftini f landinum f sambandi vid eldragkid
0g vid okkara ynskir um, at faa lggtingio at
avtaka métrokningina i pensjonini vio arbeids-
inntgku.

Vantandi eftirlit

Neestforkvinnan f Landsfelag Pensjonista,
Ingeborg Vinther, sum eisini er forkvinna fyri
Pensjonistafelagid { sunnaru helvt av Suduroy,
greiddi a formansfundinum { januar fra ti
vantandi eftirlitinum a rgktarheimum, sum vit

framvegis stremba fram imoti at faa sett f verk.

Forkvinnan  Heilsuhjalparafelagnum, Mary
Antonsdottir, kom vid fleri uppskotum um, hvat
gerast kann fyri at tadlma trotid & arbeidsmegi
innan eldragkid m.a. lgnarhaekkan.

Fysioterapeuturin, Jakup Petur Eliassen, greiddi
vid myndum, dgmum, tglum og strikumyndum
fra stora tydninginum hja eldri folki at venja.

At enda greiddi skrivari Landsfelag Pensjonista,

~so Jedi

Gunnleyg Durhuus, fra nyggju heimasiou
felagsins. Heimasidan er meiri brikaravinarlig
og leettari at finna runt  enn tann gamla
heimasidan var.

Navnid er hitt sama, www.eldri.fo. Ein onnur
orsgk til at faa nyggja heimasiou hevur verio
ymsir trupulleikar, vit hava havt, og sum felagio
Alnetid hevur hjalpt okkum at loysa. Hartil
kemur, at Alnetid hidsast undir somu lon sum
Landsfelag Pensjonista i Lgkjatdni 1 & Argjum.

LP i Suduroynni

Halvan mars i ar skuldi nevndin f Landsfelag
Pensjonista a vitjan { Suduroynni. Tad hevur
leingi verid eitt ynski hja badum pensjonista-
felggunum har, Pensjonistafelagnum Hgft &
Tvgroyri og Pensjonistafelagnum i sunnaru
helvt av Suduroynni, at faa umbod fyri Lands-
felag Pensjonista sudur at greida fra virksemi
felagsins. Eisini skuldu Sirid Stenberg, lands-
styriskvinna, og Heri Petersen, fulltrdi i Al-
mannaradnum, koma vid a fundin,

Fundurin var settur at verda mikudagin
15. mars, men matti avlysast i sidstu lgtu
vegna storkava. Fundurin er fyribils Utsettur.

Bladio Eldri nr. 7 kom Ut beint undan jolum.
Upplagid er 1800 eintgk og sidutalio 64.
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AVSLATTARAVTALUR HJA
LANDSFELAG PENSJONISTH

B e O NOVEMBER D02 T: i ccoiog oo A

Landsfelag Pensjonista hevur fingio Avslatturin er treytadur av, at limur visir
négvar goodar avslattaravtalur vio fram personligt limakort fra Landsfelag
handlar, hotell, matstovur og adrar Pensjonista.

fyritokur.

Limirnir faa limakort vio at venda saer til
Limirnir i teimum 16 lokalfelagunum sitt lokalfelag og nyggir limir vio at
kring landio kunnu faa avslattur ur 5% tekna seg hja lokalfelagnum.
upp i 35% av vgrum og tenastum fra
ymsum handlum, hotellum, matstgdum Avslattaravtalurnar liggja eisini uti a

og gorum fyritokum kring landio. heimasiouni www.eldri.fo.

GRS 20 i e 10%  Av hoyritélum 321731

Llepranaieet oo | siiia 10%  Av gllum vgrum uttan tilbodsvgrum 274075

Kvinnukloir

Tignir - vl kleddir menn...15%  Av gllum vgrum 292900

Mannfélkaklaedir

0 U ] e R . e 10%  Av gllum vgrum 311705

Skésgla

BURIBVE o iivs. s ctosaiisnnscansianse 15%  Av gllum vgrum 214206

Kvinnukledir

L OSCANAE: 7  arionassnihnerthsainnes 10%  Man. til hésd. og sunnudag 211109

Angus Steakhouse................ 10%  Av gllum mati manadagar 717777

HOLePHATRIR o oo ridineiisins s 15%  Frokostbuffet i matstovuni 313233
og av gllum a Kafé Kaspar

Hornid, SMS...........cccccvueunee 10%  Av gllum verum 233423

FIj00io sp/f.......ccocrrveereicnnnnee 10%  Av gllum vgrum 311718

Jogvan Weihe...........ccccuruneee 10%  Av gllum vgrum 353897

HjaKISSa: ...t i 15% 311395

Mannfadlkaklaedir



BN .. i s 10%
Torshavnar Maskinhandil.... 15%
Hitapumpur.fo...................... 10%
T A T o LRy e e 20%
1o 0 [ ] et e SR TR 10%
Métahandil

NORJGAR.... 2 S 3% o 10%
PIESIWQQEAR.. ..o . psiiviiieasi ¥ 10%
SRIFAC =S gn . - i o 10%
Maling

Salong Liljan ........c..ccceueeeeenn. 15%
Torfinsgota 6
Karfthls10. W i .. 10%

Bryggjubakki 14, Térshavn

Havgrim Seaside Hotel........ 10%
Yviri vido Strond 14 Térshavn

Muna v/Hggna Waag............ 10%

Valdemar Lutzen.........coeeeeee. 15%
Byggibud & Lasatenasta & Rustfri
Heilsgla, Skalatrgd 14, Torshavn

Marjun Wolles..........cccccrrrrnns 15%
Hotel Djurhuus...................... 10%
Yviri vio Strond 19

Flé Teknihjalp....................... 30%
Thomas Dam a Halsi............. 35%
Heykavegur 3

Av gllum vgrum uttan tilbodsverum

Av hitapumpum vid montering.
Um 3 keypa saman

Harviogero
Av gllum vgrum uttan tilbodsverum

Av dekkum og felgum
Av dekkum
Av gllum uttan glasvevi

Viogerd viod infrareyoum hitateppi
100 kr. Vadda- og pinuviogerd 120 kr.

Harviogerd, man.-friggj. aorenn kl. 13
Av gllum mati

Av gllum mati og gistingum

Bé6kin “Min livsleid”. Okeypis ttkoyring

Av gllum vgrum

Stjgrnulgtur - Kaerleikin gloymir ei
Flega og tekstur

Av mati og gisting

Av allari tgkniligari hjalp
(telefonir, teldir og teldlar, v.m.)

Av gllum vgrum

280554
313442

212204
312204

312299
603300

363738
313666
313030

516114

314768

358787

201400

767601

301020

271664

355500

227375

311400

UnicaRst e sl w8 X 10%
Frisgrsalongin MidwWay ........ 15%
HA-bilar vid Hallur Berg ........... 10%
Salong AlIra......=. il ke 15%
Nest, kafé og matstova ....cc.uu.. 10%
Urog DrilIES i aerp tteeersnse 10%
H-Dygd, vindeygu og hurdar ..... 10%
Carrentfor el Do . g 10%

Vaga Floghavn

Av gllum leigubilum

Av arbeidslgn upp a bilumvaelingar
Av arbeidslgn, harviogerd

Av gllum mati

Av gllum brillum

Av gllum vgrum

Av gllum leigubilum

263546
213055
220021
215499
308888
447950
322177
783000
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Burhandilin .........cccceeeecereneee 10%  Av tégvi og gavulutum 361519
1 Nordovyggjum

Linsan Optik........cccceveenrinneee 15%  Av brillustellum og -glgsum 313133
Stoksoyrarvegur 16 Klaksvik

Sjomansheimio..................... 10%  Av leigan av kemrum 455333
Hotel Klaksvik

JAP, kiednabuid....cerssaessssanssssnns 10% 456880
Vet KlIple s i 10%  Av allari harviogerd 455677
L S o e il e 10%  Av kladnavgrum 455353
Seymistovan Hei-Mai........... 15% 457162
Leivur Ellingsgaard............... 10%  Ur, gull, silvur, brillur 455203
TG e S St 10%  Av gllum ském 455057
Angus Steakhouse................ 10%  Av gllum mati manadagar 457777
o R S v Ay PRCTIREEY S 5%  Av gllum vgrum, undantikio tilbodsverum 284513
Nordoya Litbud..................... 15% 457300
Klaksvikar Autolakering...... 10%  Av gllum vgrum 458787 |/ 288787
Bil & Dekkverkstadio........... 10%  Av gllum billutum 456959/217861
Viod John Heinesen

KOSabUoin ...t stacsssascssnas 10%  Avgllum vgrum 455000

Hotel Bakkin........ccccoemremennnnne 10% Av gllum mati 373961
Richard B. Thomsen & Son... 20% Vio kontantsglu 661000
Timburhandil A/S

Glasstovan a Tvgroyri .......... 10%  Av gllum mati 790064

Tvgravegur 25

D F L T i, S YR, N 10%  Av gllum hondarbeidi og itrivsvgrum 448125
uttan toy til faroyska bunan,
seymimaskinum og lampum

Uropgbrilldres.. ... 5o 10%  Av gllum brillum 447950
Rokoko, kizdnahandil .......eeu. 10%  Avgllum kldum 441039
Bra, métahandil....ccceeeeessensences 10%  Av gllum vgrum uttan tilbodsverum 422727
Shari, métahandil.....cccrrsssannnas 10%  Av gllum vgrum uttan tilbodsverum 454646
Skdsgla vid Terje Hansen.......... 10%  Av gllum vgrum 441018
Josi, klednahandil ......cceseeeneannas 10%  Av gllum klsednavgrum og ském 441450

Vid S. Danielsen
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Landsfelag Pensjonista
Lokjatuan 1, 160 Argir, tif. 219394,
t-post: Ip@eldri.fo,

heimasida: www.eldri.fo

Limafelggini:

1. Pensjonistafelagio Hugni

Ninni Qlsen, forkvinna,

Stangavegur 138, 700 Klaksvik,

tif. 455543 0g 215543,

t-post: marjun.joensen@gmail.com
Limatal: 110 Felagid stovnad: 19.10.1971

2. Eldrafelagio Fjallio

Mai-Britt Jacobsen, forkvinna,

tIf. 280123, t-post: vidanna5Z2@gmail.com
Limatal: 153 Felagio stovnad: 18.03.1991

3. Eldrafelagio Borgin

Toftaggta 9, Fuglafjerdur,

Ashild Kristiansen, forkvinna,

Fialsvegur 6, 530 Fuglafjgrour,

tif. 214621 0g 580025,

t-post: ashildkristiansen@skulin.fo
Limatal: 160 Felagid stovnad: 16.02.1985

4. Oyndarfjaroar Pensjonistafelag
Jgrmund L. Juul, formadur,

Tartavegur 5,690 Oyndarfjgrour,

tif. 211918, t-postur: jljuul@olivant.fo
Limatal: 20 Felagid stovnad: 02.10.1991

5. Eldrafelagio a Toftum

a Kneysum 14, Toftir,

Alfred Olsen, formadur,

Rokavegur 24, 656 Saltnes,

tlf. 447960 og 210960,

t-post: alfred-olsen@kallnet.fo

Limatal: 75 Felagio stovnad: 09.09.2015

6. Eldrafelagio N6n

Johild Joensen, & Byrgisheyggi 5,627 Lamba,
tif. 448738 0g 288738,

t-post: johildjoensen@outlook.com

Limatal: 177 Felagid stovnad: 16.09.1987

7. Eldrafelagio Kumla

Elias Hansen, formadur,

Skalavegur 92, 480 Skala,

tIf. 441188, t-post: eliassonja@gmail.com
Limatal: 57 Felagio stovnad: 15.02.1992



8. Pensjonistafelagio i Sjovar Sokn
Petur Jakupsson, formadur, Skllavegur 4,
490 Strendur, tIf. 257987

t-post: pj0106d/@skulin.fo

t-post: josi@kallnet.fo; martin@olivant.fo;
Limatal: 75 Felagid stovnad: 24.10.1988

9. Eldrafelagio a Eioi

Knut VVesturdal, formadur,

Korndalsvegur 26, 470 Eidi,

tif. 423014 og 223525,

t-post: vesturdal@vesturdal.com

Limatal: 70 Felagid stovnad: 26.03.2009

10. Sunda Pensjonistafelag
Vibeke Ingvarsson, forkvinna,
Nordskalavegur 36, 460 Nordskali,

tIf. 267346 0g 422226.

t-post: v_ingvarsson@hotmail.com
Limatal: 64 Felagio stovnad: 03.02.1985

11. Pensiénistafelagio i Havn
Jégvan Johansen, formadur,

undir Kongavarda 14, 160 Argir,

TIf. 228654,

Pensjonistafelagio { Havn, tIf. 284881,
t-post; pfh@eldri.fo

Limatal: 450 Felagid stovnad: 20.05.1976

12. Eldrafelagio Vesturskin

Pall Hellu, formadur, Nidari \Vegur 69,
350 Vestmanna, tIf. 252054

t- post: hellupall@gmail.com

Limatal: 86 Felagid stovnad: 28.05.1984

Landsfelag Pensjonista ﬂ

13. Vaga Pensjonistafelag

Erhard Jacobsen, formadur,

370 Midvagur, tIf. 586147,

t-post: erhjac@gmail.com

Limatal; 152 Felagid stovnad: 30.11.1981

14. Pensjonistafelagio “Kvegldarsél”
Birgit Hentze, forkvinna,

240 Skopun, ilf. 361330,

t-post: birgithentze@gmail.com

Limatal; 7 Felagio stovnad: 29.04.1982

15. Pensjonistafelagio HOFT
Jens Johannesen, formadur,
Torvheyggjur 11,825 Frodba,

GhiESSr A1 /7 0 0g S7. A6,

t-post: jaj@kallnet.fo

Limatal: 30 Felagid stovnad: 28.12.1981

16. Pensjonistafelagio i sunnaru
helvt av Suduroy

Ingeborg Vinther, forkvinna,

Geilin 38,3900 Vagur,

tif. 573427, t-post: vinther@mail.fo
Limatal: 60 Felagid stovnad: 19.09.1985



» Tel: 21 93 94
postur: Ip@eldri.fo
8 www.eldrj.fo




